
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Feuilleté au fromage X X X

Dos de colin à la provençale X X

Riz X

Brebis crème X

Compote

Gâteau

Pomme

Concombres au fromage blanc X X X

Longe de porc sauce moutarde X X X

/ Œufs pochés sauce moutarde X X X X

Purée de chou-fleur et Pomme de terre 

fromagère 
X

Poire

Gâteau

 Compote 

Lait X

Carottes râpées X X

Trio de haricots à la sauce tomate

Pâtes X X

Yaourt aux fruits mixés X

Baguette X

Confiture ou miel 

Mandarine 

Salade verte à l’emmental X X X

Crumble de légumes d'hiver X X
Gâteau au chocolat, courge et haricot 

rouge
X X X X

Baguette X

Beurre 1/2 sel X

Poire

Velouté de carottes X

Steak haché N sauce champignons X X

/ Poisson pané +citron X X

Pommes de terre aux herbes 

Camembert X

Pomme 

Gâteau à la banane X X X

  Yaourt à boire  

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

MARDI 03 MARS

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Semaine du 02 au 06 Mars 2026

LUNDI 02 MARS     

Goûters

Goûters

VENDREDI 06 MARS     

Goûters

Goûters

MERCREDI 04 MARS

Goûters

JEUDI 05 MARS            

Menu issu des Fabriques 

de Menu


