Allergénes Semaine du 06 au 10 JUILLET 2026
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Lait Gluten (Eufs Poisson Sulfites Fruits a coques| Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin
Salade verte et mais X X
Omelette X X
LUNDI 06 JUILLET Pates X X
Tomme grise X
Péche plate
- X X X
Godters Quatre-quarts
Lait X
Radis beurre X X (pain)
Cordon bleu de poulet frais X X
MARDI 07 JUILLET / Filet de limande meuniére X X X X
Pommes métisses
Petits suisses aux fruits X
i Gateau Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage)
odters
Banane | | | |
Tomates et concombre X X
Dos de colin a la cré X X X X
MERCREDI 08 JUILLET oscecolnd g oeme
Ratatouille et semoule X
Yaourt aromatisé X
Baguette X
Godters Fromage X
Pasteque
Taboulé maison X X
JEUDI 09 JUILLET Wrap crudité et ceufs X X X
Menu Froid Carré de V'Est X
Abricots
Baguette X
Golters Confiture ou miel
Jus de fruits
Duo de melon
Steak haché sauce tomate X
VENDREDI 10 JUILLET / ceufs durs sauce tomate X X
Frites
Pyrénées X
Mousse au chocolat maison X X X
Golters p G:te:u - Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage)
ourde lactée

« Nos informations sur les allergénes concernent exclusivement les 14 allergénes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.
Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage

Sous réserve de changement de menus de derniére minute




