
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Carottes râpées citronnette X X

Tajine aux boulettes d’agneau et dinde X X X

/œufs durs sauce tomate X X X

Semoule semi complète X

Crème au chocolat X

Gâteau 

Melon

Tomates basilic X X

Tagliatelles aux crevettes X X X X

Saint Paulin X
Pastèque

Baguette X

Confiture ou miel  

Yaourt à boire banane / fraise

Salade verte et avocat X X

Emincé de dinde F au citron et au thym X X X

/Filet de Hoki sauce citron et thym X X

Riz et ratatouille X

Panna cotta au coulis de fruits rouges X

Gâteau

Prune

Jus de fruits

Maïs et betteraves X X

Feuilleté au fromage de chèvre X X X

Petits suisses nature X

Quetsche

Baguette viennoise X X X

Chocolat X X

Lait X

Œufs mimosa au curry (mayo au lait 

maison)
X X X X

Croziflette lardons de volaille F      X X X X

/Croziflette au fromage X X X X

Mirabelles

Goûters Chaussons aux pommes X X X

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Goûters

JEUDI 10 SEPTEMBRE               

Goûters

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)

MERCREDI 09 SEPTEMBRE  

Menu du Soleil

LUNDI 07 SEPTEMBRE       

Plat proposé par l'Ecole Jean 

Jaurès 

Goûters

Semaine du 07 au 11 SEPTEMBRE 2026

MARDI 08 SEPTEMBRE    Plat 

proposé par l'Ecole Louise 

Michel

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)


