
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Concombres à l’aneth X X

Croque-monsieur au fromage X X X

Salade verte X X

Fromage blanc au miel + sablé du nord X X (biscuit) X (biscuit)

  Gâteau 

 Briquette de lait chocolatée  

Pâté de foie X X (cornichon) X (cornichon)

/ Œufs durs mayonnaise X X

Dos de colin sauce bercy X X X X

Riz pilaf X

Emmental X

Abricot

Baguette viennoise X X X

Pâte de spéculoos X X

Lait X

Guacamole maison et tortilla X (tortilla)

Brochette de dinde mexicaine sauce 

fromage blanc
X X

/ œufs durs sauce tomate X X

 Blé à la tomate X X

Samos X

Melon jaune

Baguette X

 Chocolat X X

Compote 

  Jus de fruits  

Taboulé X X

Moussaka de légumes mozzarella X X

 Fusée

Gâteau  

Pastèque

Nems aux légumes X X

Saumon au citron vert et soja X X X

Riz cantonais X X X

Salade de fruits exotiques 

Gâteau au miel X X X

Yaourt à boire

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Goûters
Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)

VENDREDI 14 AOUT     

Menu Asiatique

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage)

Goûters

MERCREDI 12 AOUT       

Menu Mexicain

Goûters

JEUDI 13 AOUT                 

Semaine du 10 au 14 AOUT 2026

LUNDI 10 AOUT       

Goûters

MARDI 11 AOUT


