
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Salade verte et Maïs X X

Tagliatelles au saumon X X X X

Meule de Bray X

Ile flottante X X X

Gâteau aux pommes X X X

Lait X

Carottes râpées X X

Couscous aux boulettes de bœuf fraîches X X

/ Couscous aux crevettes X X X

Yaourt aromatisé X

Baguette X

Fromage X

Fruit frais

Betteraves X X
Dahl de lentilles corail coco curry 

épinards et riz 

Mimolette X

Ananas frais

Baguette viennoise X X X

Chocolat X X

Jus de fruits

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Semaine du 11 au 15 MAI 2026

LUNDI 11 MAI              

Menu des Matelots 

Goûters

VENDREDI 15 MAI            Pont du 15 mai

JEUDI 14 MAI            Férié

MARDI 12 MAI

Goûters

MERCREDI 13 MAI

Goûters


