
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Chou blanc vinaigrette au miel X X

Crépinette à la dijonnaise X X X X

/ Omelette à la dijonnaise X X X X X

Pâtes X X

Emmental X

Kiwi

Baguette viennoise X X X

Pâte de Spéculoos X X

Yaourt à boire

Salade verte et maïs X X

Parmentier de lentilles corail X

Yaourt à la grecque au miel X

Gâteau 

Banane

Salade de riz à la turque X X X

Emincé de porc sauce charcutière  X X X

/ Dos de colin sauce charcutière X X X X

Gratin de courgettes et pommes de terre X X

Brie X

Poire

Baguette X

Chocolat X X

Compote

Potage Robert X X

Omelette bio sauce provençale X

 Semoule parfumée X X

Saint Paulin X

Clémentine

Gâteau au yaourt + confiture X X X

Lait X

Carottes râpées X X

Chili con carne 

/ Chili sin carne

Fromage blanc confiture X

Baguette X

Beurre 1/2 sel X

Pomme

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Goûters

VENDREDI 16 JANVIER 

Goûters

MERCREDI 14 JANVIER                          

Goûters

JEUDI 15 JANVIER

Semaine du 12 au 16 Janvier 2026

MARDI 13 JANVIER                 

Goûters

LUNDI 12 JANVIER                   

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage


