Allergenes

Semaine du 14 au 18 SEPTEMBRE 2026
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Lait Gluten CEufs Poisson Sulfites Fruits a coques| Crustacés Mollusques Soja Arachide Moutarde Sésame Lupin
Rillettes de maquereaux a la moutarde au
fromage frais X X X X
LUNDI 14 SEPTEMBRE Quiche au saumon épinards X X X X
Salade verte X X
Yaourt aromatisé bio framboise X
Godters Géteau Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage)
Gourde lactée
Concombres vinaigrette X X
Blanquette de veau N X X X
/Blanquette de poisson X X X X
MARDI 15 SEPTEMBRE
Riz X
Emmental X
Reine-claude
Baguette X
Godters Chocolat X X
Pasteque
Tomates croque en sel
CEufs durs sauce aurore X X X
MERCREDI 16 SEPTEMBRE | Gratin de courgettes et pommes de terre X X
Gouda X
Crépes confiture X X X
i Gateau Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage)
Raisins l | | |
Carottes rapées X X
JEUDI 17 SEPTEMBRE Gratin de pates a la sauce tomates et X X
lentilles corail
Yaourt sucré X
Goiters Gateau a la carotte X X X
Lait X
Salade d’été X
Pilons de poulet N aux herbes X X X X
VENDREDI 18 SEPTEMBRE / Dos de colin sauce créme échalotes X X X X
Menu des apprentis Purée de carottes et pommes de terre X
Cantal X
Crumble aux pommes / péches X X
Baguette X
Golters Beurre 1/2 sel X

Prune

« Nos informations sur les allergénes concernent exclusivement les 14 allergénes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.
Pour les produits préemballés (fromages, gateaux, produits lactés...) les allergénes majeurs sont directement indiqués sur I'emballage
Sous réserve de changement de menus de derniére minute




