
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Potage poireaux - pommes de terre X

Paupiette de poulet à la diable X X X X X

/ Dos de colin à la diable X X X X X X

Purée de carottes et patate douce X

Saint Nectaire X

Mandarine

Baguette X

Chocolat X X

Jus de fruits

Salade Caesar X X X X

Bœuf (cuisson courte) à l’irlandaise X X

/ Crevettes à l’irlandaise X X X X

Macaroni et haricots vert X X

Gâteau aux pommes irlandais + crème 

anglaise
X X X

Gâteau 

  Yaourt à boire  

Mâche et betteraves X X

Œufs durs sauce mornay X X X

Pommes de terre vapeurs X

Kiwi

Gâteau 

Banane

Lait X

Taboulé d’hiver X

Lasagnes végétales X X

Emmental X

Pomme 

Croissant X X X

Lait X

Concombres à la crème X X

Poulet rôti aux herbes X X X X

/ Omelette aux herbes X X

Pommes de terre grenailles

Vache qui rit X

Poires au chocolat X X

Baguette X

Confiture ou miel

Mandarine

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Semaine du 16 au 20 Mars 2026

LUNDI 16 MARS               

Goûters

JEUDI 19 MARS

Goûters

VENDREDI 20 MARS       

Menu du Printemps  

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

MARDI 17 MARS          

Menu de la St 

Patrick                  

Goûters

MERCREDI 18 MARS                          

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage


