
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Carottes râpées et chou chinois X X

Omelette au fromage X X

Pâtes sauce tomate X X

Riz au lait X

Baguette X

 Confiture ou miel

Orange 

Tzatzíki X

Pilons de poulet aux herbes X X X X

/ Dos de colin sauce aux herbes X X X X

Haricots verts et pdt grenailles X

Melon vert

  Gâteau 

Compote X

Yaourt à boire

Saucisson X X (cornichon) X (cornichon)

/ Œufs durs mayo X X

Dos de colin sauce aurore X X X X

Ratatouille 

Kiri X

Banane 

Gâteau 

Gourde lactée

Salade verte X X

Parmentier végétal aux lentilles corail X

Emmental X

Melon charentais 

Gâteau vanille X X X

Lait X

Courgettes râpées (citronnette) X

Estouffade de bœuf sauce provençale X X

/ Omelette sauce provençale X

Riz et tomates provençales X

Yaourt à la grecque, miel, abricots au 

sirop et amandes efffilées
X X

Baguette viennoise X X X

Pâte de spéculoos X X

Pomme 

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Semaine du 18 au 22 MAI 2026

LUNDI 18 MAI 

Goûters

MARDI 19 MAI          

Menu TOUT EN 

VERT                       
(issu des fabriques des 

menus)             

Goûters

MERCREDI 20 MAI                         

Goûters

JEUDI 21 MAI 

Goûters

VENDREDI 22 MAI        

Menu Provençal  

Goûters

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage


