
Allergènes

Date Plat 

Lait Gluten Œufs Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachide Moutarde Sésame Lupin

Betteraves  vinaigrette X X

Dos de colin sauce bercy X X X X

Riz et duo de carottes X

Chanteneige X

Poire 

Gâteau 

Compote 

Concombre et poivrons vinaigrette X X

Tortilla espagnole X X

Crème catalane X X

Baguette X

Chocolat X X

Pomme

Lait X

Maquereaux X X

Boulettes de bœuf sauce tomate X

/ Œufs durs sauce tomate X X

Pâtes et duo de courgettes X X

Yaourt aromatisé X

Baguette X

Confiture ou miel 

Banane 

Taboulé automne-hiver 

Blanquette végétale X X X

Rouy X

Kiwi

Beignet framboise X X

 Yaourt à boire 

Porrusalda X

Conejo (lapin) en salmorejo X

Dos de colin sauce salmorejo X X X

Haricots verts X

Yaourt sucré + Biscuit palmier X X X

Baguette viennoise X X X

Pâtes de spéculoos X X

Mandarine

 « Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 14 allergènes majeurs introduits volontairement dans nos préparations.

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Sous réserve de changement de menus de dernière minute 

Goûters

Goûters

MARDI 04 NOVEMBRE                 

Animation Transat café 

l'or - Espagne

Goûters

JEUDI 06 NOVEMBRE 

Goûters

Goûters

Semaine du 03 au 07 Novembre 2025

LUNDI 03 NOVEMBRE 

VENDREDI 07 NOVEMBRE              

Animation Transat café 

l'or - Canaries

MERCREDI 05 NOVEMBRE    

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage

Pour les produits préemballés (fromages, gâteaux, produits lactés...) les allergènes majeurs sont directement indiqués sur l'emballage


