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L’ACTU 

À LA UNE 

CÉLÉBRONS LA RENTRÉE 
La Fabrique vous attend ! 
 
Après un été de repos, de découvertes et on l’espère de 
bons moments, septembre sonne l’heure d’un nouveau 
départ. La rentrée, ce n’est pas seulement la reprise des 
agendas : c’est surtout l’occasion de se réinventer, d’oser 
et de partager. 
 
À la Fabrique, nous accueillons cette nouvelle saison avec 
enthousiasme, énergie et beaucoup d’idées en tête !  
Ateliers, rencontres, projets collectifs, actions solidaires : 
l’espace reprend vie grâce à vous, vos envies et votre  
engagement.  
 
Cette rentrée est aussi une invitation : celle de venir ou 
revenir avec curiosité prendre le temps de se reconnecter 
aux autres, d’imaginer ensemble des initiatives qui font 
sens.  
 
Alors, bienvenue à ceux qui nous rejoignent, bon retour aux 
visages familiers, et belle rentrée à tous. On a hâte de vivre 
cette nouvelle saison avec vous ! 
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HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC 

INFOS ET ACCÈS 

La Fabrique Aplemont 
24 rue des œillets 
76610 Le Havre 
Tél : 02.35.51.70.20 
Courriel : lafabrique-aplemont@lehavre.fr 
Tram : Arrêt Curie - lignes B / Arrêt Verlaine - lignes B 
Bus : Arrêt Ste Honorine - lignes 07-30 
 

Plus d’infos sur 
votre Fabrique.  

À VOS AGENDAS 
+ d’infos sur lehavre.fr 

On a sélectionné pour vous 

SUR LES ÉPAULES DES GÉANTS 
Du 25 au 27 septembre 2025, au cœur du quartier Danton 
L’événement de culture scientifique est le temps fort de la 
rentrée au Havre ! Le quartier Danton redeviendra le cœur 
battant de l’événement. Autour d’une programmation 
accessible et expérientielle  les intervenants scientifiques vous 
inviteront à expérimenter, vous émerveiller et comprendre les 
sciences. Plus d’infos sur lehavre.fr 

TRANSAT CAFÉ L'OR  
Du 17 au 26 octobre 2025, au bassin Paul Vatine,  
Le Havre accueillera le village de départ de la TRANSAT CAFÉ 
L'OR Le Havre Normandie. Dix jours d’animations gratuites 
pour petits et grands, et l’opportunité de croiser les plus 
grands marins de la course au large. Près de 200 skippers et 
leurs bateaux seront mis à l’honneur. Le lieu incontournable 
pendant les vacances de la Toussaint. Plus d’infos sur 
transatcafelor.org 

LE FORUM DES ASSOCIATIONS 
Dimanche 7 septembre 2025, à l’Hôtel de Ville  
Vous avez envie de découvrir une activité, le Forum des 
associations est de retour le dimanche 7 septembre 2025, de 
10h à 18h à l’Hôtel de Ville. Retrouvez plus de 200 stands. 
Venez rencontrer les associations et découvrir leurs activités. 

C’EST LA RENTRÉE ! 
Venez visiter les Fabriques 
 

Les Fabriques vous ouvrent leurs portes pour découvrir leurs 
offres, services et associations autour de moments conviviaux 
et d’activités variées. Retrouvez les dates et horaires sur 
lehavre.fr et la programmation directement dans les 
Fabriques. 
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NOS ACTUS 

QUOI DE NEUF ? 

UN MOMENT POUR LES ADOS 
Accueil ados   
 
La Fabrique ouvre un nouvel espace d’accueil dédié 
aux adolescents dans le Relais lecture pour échanger, 
se détendre, proposer des idées ou monter des projets 
ensemble.  
Régulièrement, des bénévoles de l’association AFEV 
viendront renforcer la dynamique, partager leurs 
expériences avec les jeunes. 

Un nouveau rendez-vous à ne pas manquer pour les 
ados du quartier ! 

RECETTE PARTAGÉE 
Salade de pommes de terre au hareng de Floriane 

PRÉPARATION : Faire cuire les pommes de terre dans une grosse casserole avec un peu de gros sel. Une 
fois les pommes de terre cuites, les refroidir dans de l’eau froide, puis les éplucher et les couper. Réserver 
les pommes de terre dans un saladier. Couper les filets de hareng en petits dés, puis les ajouter aux 
pommes de terre. Couper l’oignon rouge, puis l’ajouter dans le saladier. Rajouter ensuite les 3 càs d’huile 
d’olive, puis les 3 càs de moutarde. Pour finir, assaisonner de sel et de poivre selon le goût de chacun,  
mélanger la salade, ajouter le persil frais et réserver une petite heure au frigo avant de servir. Régalez-
vous entre amis ou en famille autour de ce petit repas convivial. Bon appétit ! 

RETOUR SUR... 

LA SOIRÉE UN HABITANT EN OR  
Le vendredi 1er août, la Fabrique a mis à l’honneur 
les habitants qui font vivre le quartier au quotidien, 
lors d’une soirée aussi festive que touchante.  
Autour d’un apéro partagé, nous avons célébré 
celles et ceux qui, souvent dans l’ombre, s’engagent 
avec générosité : un coup de main à un voisin, un 
mot bienveillant, une idée pour le quartier, une 
oreille attentive... Ces petits gestes du quotidien qui 
créent du lien, de la solidarité et font de notre 
quartier un lieu vivant. 
 
Cette soirée a permis de dire tout haut ce qu’on 
pense parfois tout bas : merci d’être là, merci d’être 
vous. 
 
Un grand bravo à tous les "habitants en or" mis en 
lumière ce soir-là et à tous les autres que l’on croise 
chaque jour. 

PORTES OUVERTES 
Un rendez-vous à ne pas manquer 
 

À l’occasion de la rentrée, la Fabrique organise un moment chaleureux pour vous faire découvrir ses 
services et la richesse de l’offre associative du territoire ! Autour d’un apéro convivial, les associations 
partenaires seront au rendez-vous pour présenter leurs actions, leurs projets et leurs activités. 
Rendez-vous le vendredi 19 septembre de 18h à 22h pour échanger, poser vos questions et pourquoi pas 
trouver une activité ou vous engager comme bénévole ! 
Ouvert à tous, habitants curieux, engagés ou simplement de passage : on vous attend nombreux ! 

NOS SOIRÉES  
Pour les enfants  
 

Ce mois-ci, la Fabrique invite les enfants à vivre deux soirées : 
- Bonne nuit les petits – Vendredi 13 septembre à 18h :  
Une soirée pyjama pour les plus petits (3-5 ans), avec lectures de contes, 
peluches et pyjamas obligatoires !  
- Soirée aventure : à toi de jouer ! – Vendredi 27 septembre à 18h :  
Pour les plus grands (6-9 ans), une soirée jeux de rôle où les enfants 
incarnent des personnages et partent en mission dans un univers 
fantastique.  
Les places sont limitées, pensez à vous inscrire rapidement auprès de 
l’équipe ! 

PARTAGE & NOUS 

• Pommes de terre  
• Hareng 
• 1 oignon rouge 

• 3 c/s d’huile d’olive 
• 3 c/s de moutarde 
• Persil, sel, poivre 

HALLOWEEN DÉBARQUE À LA FABRIQUE ! 
Le vendredi 31 octobre 
 

La Fabrique se transforme pour une soirée Halloween terriblement 
amusante ! Au programme : un bal d’Halloween costumé pour les 
plus petits, suivi d’une maison hantée pleine de surprises et peut-
être de pièges pour les grands. Frissons, rires et bonbons garantis. 
Venez déguisé, si vous n’avez pas peur ! 

VOS QUESTIONS, 
NOS RÉPONSES  

Le saviez-vous ?  
Le SPOT est une structure labellisée Information 
Jeunesse, ouverte à tous les jeunes de 11 à 30 
ans. C’est un lieu où vous pouvez être 
accompagné et conseillé sur divers sujets :  
Études : formations, BAFA, Parcoursup, projet à 
l’international... 
Recherche d’emploi ou de stage : CV, lettre de 
motivation, candidature en ligne... 
Logement : recherches, démarches, aides 
financières… 
Démarches administratives : compte Ameli, 
simulation APL , aides… 
Vous y trouverez aussi des informations sur le 
service civique, le bénévolat, le recensement et 
bien plus encore. 
 
 
 
 
 
   

Vous avez des questions ? 
L’équipe du SPOT est là pour vous écouter et 
vous répondre avec un accompagnement, 
gratuit, anonyme et personnalisé selon vos 
besoins. Le SPOT vous accueille le mercredi, 
vendredi et samedi de 11h30 à 18h, et le jeudi 
de 14h à 18h. N’hésitez pas à prendre rendez-
vous par téléphone au 02 35 22 27 27 ou par 
mail à spot@lehavre.fr 


