ACTIVITES TRIMESTRIELLES ADULTES

| A FABRIQUE *=
AUGUSTIN NORMAND =

CENTRE SOCIAL

Tous les vendredis du 18 septembre au 18 décembre | 14h-16h |
CARTONNAGE

Réalisation d’objets utiles et décoratifs a partir de carton.
1€/séance (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription

TOUT PUBLIC

Vendredi 11 | 16h-19h | PORTES OUVERTES Septembre 2026
Venez découvrir I'offre d’animations de la Fabrique pour la saison 2026-
2027. Partagez un moment convivial, rencontrez des structures solidaires
et de réemploi du quartier et profitez d’un cocktail offert.

Gratuit - Ouvert a tous

Programme des animations

AUTRES ACTIVITES

Le lundi, mardi matin, mercredi et le vendredi | ESPACE NUMERIQUE
INFORMATIQUE

Vous n’avez pas accés a un ordinateur ou a Internet ? Vous pouvez utiliser
I’espace numérique informatique de la Fabrique.

Gratuit - En libre service - A partir de 18 ans

Les jeudis 3,10, 17 et 24 | ARMOIRE NORMANDE

Une équipe de bénévoles vous accueillera tous les jeudis dans la boutique de
vétements de seconde main de la Fabrique. Rendez-vous au numéro 6 allée
Vaussard, immeuble le Suroit.

Tarif selon colit des vétements - Tout public

Mardis 15 et 29 | 18h-20h | REPAIR CAFE

Des bénévoles expérimentés sont |a pour vous aider a remettre en état le petit
électroménager que vous étiez préts a jeter.

Gratuit - Tout public
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Mercredi 9 | 15h-17h | JEUX HORS LES MURS
Jeux en bois et pétanque. Rendez-vous au parc Saint-Just.
Gratuit - Ouvert a tous

Mardi 15 | 16h30-18h | LES RENDEZ-VOUS DES MARDIS HORS LES MURS
Coin livres et jeux de société. Rendez-vous au square Martin Luther King.
Gratuit - Ouvert a tous

Mercredi 16 | 10h-12h | ATELIERS CREATIFS AU CHOIX

Des ateliers ludiques et créatifs au choix sont proposés en autonomie.
Rendez-vous a la Fabrique.

Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 3 ans

Mercredi 23 | 15h-17h | JEUX HORS LES MURS

Molkky et palet breton. Rendez-vous au city stade situé au coeur des immeubles
Jean Cocteau.

Gratuit - Ouvert a tous

Mardi 29 | 17h-19h | ATELIER DE SENSIBILISATION AUX JEUX VIDEOS ET ECRANS
Un temps d’échange autour des effets des jeux vidéo pour mieux comprendre
leurs impacts et répondre aux différentes interrogations. Cette rencontre sera
animée par un professionnel de I’atelier Canopée. Rendez-vous a la Fabrique.
Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 6 ans - Solution de garde sur place

Mercredi 30 | 10h-12h | ATELIER CUISINE
Fabrication d’'un golter maison. Rendez-vous a la Fabrique.
1€/personne - Sur inscription - Enfants a partir de 3 ans

ADULTES

Lundi 14 | 14h-16h | PETANQUE

Temps convivial autour d’une partie de pétanque sur le boulodrome prés de la
Fabrique.

Gratuit - Sur inscription

Jeudi 17 | 9h30-11h | BALADE DETENTE

Balade accessible a tous, a un rythme doux, favorisant le bien-étre sur la Sente des
rivieres de Montivilliers. Rendez-vous a la Fabrique. Départ en minibus.

Gratuit - Sur inscription

Vendredi 18 | 10h-11h30 | INFORMATIQUE

Apprenez a transformer un fichier en PDF sur un ordinateur et a envoyer un mail
avec une piece jointe. Rendez-vous a la Fabrique.

Gratuit - Sur inscription

Lundi 21 | 14h-16h | PETANQUE
Temps convivial autour d’une partie de pétanque sur le boulodrome pres de la
Fabrique.

Gratuit - Sur inscription

Vendredi 25 | 10h-11h30 | INFORMATIQUE

Apprenez a vous inscrire, vous connecter et utiliser un service administratif en
ligne : impots, CAF, Ameli, ... Rendez-vous a la Fabrique.

Gratuit - Sur inscription

Vendredi 25 | 10h-18h | VISITE DU CHATEAU DE BOUTEMONT
Visite guidée du chateau et du jardin de Boutemont.

Départ en car. Rendez-vous a 9h45 a la Fabrique.
15€/personne - Sur inscription

Lundi 28 | 14h-17h | PETANQUE

Temps convivial autour d’une partie de pétanque sur le boulodrome prés de la
Fabrique.

Gratuit - Sur inscription

ACTIVITES TRIMESTRIELLES ADULTES

Tous les lundis du 14 septembre au 14 décembre | 14h-16h | DE FILEN
AIGUILLES

Echanges entre habitants autour de travaux de fil (broderie, tricot, ...).
Gratuit (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription

Tous les lundis du 14 septembre au 14 décembre | 14h-16h | ATELIER ARTS
PLASTIQUES

Echanges entre habitants autour de I’art plastique et du dessin.

Gratuit (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription

Tous les mercredis du 16 septembre au 16 décembre | 14h-16h | HARDANGER
Apprentissage de la broderie a points comptés et motifs découpés.
Gratuit (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription

Tous les jeudis du 17 septembre au 17 décembre | 14h-16h | COUTURE
Apprentissage des bases de la couture a partir de modeéles. Venir avec son
propre matériel (ciseaux, metre ruban, craie, tissus, ...).

1€/séance (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription

Tous les vendredis du 18 septembre au 18 décembre | 9h30-10h30 | GYM
D’ENTRETIEN

Réalisation d’exercices qui permettent d’entretenir sa condition physique.
1€/séance (présence sur I’ensemble des séances) - Sur inscription



