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FAMILLES

Mercredi 1er | 10h-12h| DESSINE-MOI

Les parents et les enfants participent a un atelier pour se dessiner
mutuellement.

Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 3 ans

Mardi 7 | 16h45-18h | LES RENDEZ-VOUS DU MARDI

Jouez sur les émotions et profitez du coin lecture a la Médiathéque Martin
Luther King.

Gratuit - Sur inscription - Enfants de 0 a 11 ans

Mercredi 8| 19h30-21h | SPECTACLE « LE PETIT PRINCE »

Profitez en famille d’'un spectacle au Théatre de I'H6tel de ville (THV). Rendez-
vous sur place a 19h.

Gratuit - Sur inscription - Familles - Enfants a partir de 8 ans

Samedi 11 | 15h30-16h30 | SORTIE AU FESTIVAL « LES REVELATIONS »

Quai des images : une équipe de professionnels vous propose de créer une vidéo
qui retrace une course rapide a travers la ville du Havre. Rendez-vous a 15h
devant le magasin « Action » dans les Docks.

Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 8 ans

Mardi 14| 9h30-11h30| ATELIER CUISINE
Préparation d’un goQter pour le tournoi de basket a la Fabrique.
Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 3 ans

Jeudi 16| 14h-16h| ATELIER MUSIQUE

L’équipe du Centre d’Expressions Musicales (CEM) vous propose de faire de la
musique avec des instruments recyclés.

Gratuit - Sur inscription - Enfants de 3 a 11 ans

Mardi 21| 14h-16h | ATELIER MUSIQUE

Découverte des sons de la nature a travers un atelier de musique. Rendez-vous a
14h a I'entrée de la rue Albert Copieux.

Gratuit - Sur inscription - Enfants de 3 a 11 ans

Mercredi 22| 14h-16h | ATELIER MUSIQUE

Fabrication avec du matériel de récupération d’un mur pour faire du son. Ce mur
sera utiliser par les habitants lors de la féte de quartier pour produire des sons.
Gratuit - Sur inscription - Enfants de 3 a 11 ans



FAMILLES

Vendredi 24| 14h30-16h | CHASSE AUX OEUFS
Le lapin doit retrouver les ceufs magiques ! Animation coorganisée avec
I'Association pour la promotion de Bléville, de Dollemard et du Grand Hameau.
Gratuit - Sur inscription - Enfants de 3 a 10 ans

Mercredi 29| 9h30-13h | INSTANT PARENTS

Défi cuisine parents-enfants suivi d’'un pique-nique organisé par les partenaires
du réseau parentalité. Rendez-vous a I'école maternelle Théophile Gautier.
Gratuit - Sur inscription - Familles

TOUT PUBLIC

Mardi 21 | 17h-19h | HORS LES MURS PETANQUE ET RAQUETTE
Pétanque et jeux de raquette. Rendez-vous rue Albert Copieux.
Gratuit - Ouvert a tous

Mardi 28 | 17h-19h | HORS LES MURS JEUX EN BOIS
Jeux en bois en pied d'immeubles. Rendez-vous rue Léon Molon.
Gratuit - Ouvert a tous

Mardi 28 | 18h-20h | JEUX DE SOCIETE
Soirée jeux de société escape game.
Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 7 ans



TOUT PUBLIC

Mercredi 1er | 15h-17h | HORS LES MURS, ATELIER POUR LA FETE DE
QUARTIER

Atelier participatif de création de décoration pour la féte de quartier.
Rendez-vous au Square de la Médiatheque Martin Luther King.
Gratuit - Ouvert a tous - Tout public

Mercredi 8 | 14h-17h | PREVENTION ROUTIERE

Sensibilisation aux dangers de la route avec différents ateliers comme la
voiture tonneau. La sécurité routiére, ca commence par vous.

Gratuit - Ouvert a tous - Tout public

Mardi 14 | 14h-16h | JEUX AUTOUR DU BASKET
Tournoi et jeux de relais basket suivis d’un goQter.

Mardi 14 | 17h-19h | HORS LES MURS JEUX DE SOCIETE
Jeux de société en pied d’'immeubles. Rendez-vous rue Saint-Just.
Gratuit - Ouvert a tous - Tout public

Mercredi 15 | 14h-16h | JEUX AUTOUR DU BASKET
Tournoi et jeux de relais basket.
Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 3 ans

Jeudi 23 | 10h-11h30 | COMITE D’USAGERS DE LA FABRIQUE

Venez participer, autour d’un café, au comité d’usagers pour échanger,
proposer des idées pour la Fabrique et agir ensemble.

Gratuit - Sur inscription - Enfants a partir de 6 ans



ADULTES

Jeudi 2 | 14h-16h | SENSIBILISATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS
Animé par un sapeur-pompier volontaire, apprenez les gestes d’'urgence a
faire avant I'arrivée des secours.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Mardi 7 | 14h-16h | SORTIE AU FESTIVAL « LES REVELATIONS »

Diffusion du film « Didier » d’Alain Chabat. Rendez-vous a 13h30 au Cinéma
Sirius.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Mardi 14| 10h-11h30 | LES RENDEZ-VOUS DE L’ECONOMIE

Optimisation de I'énergie : des astuces pour réduire votre consommation en
présence d’un intervenant de I'EDF.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Jeudi 16] 9h30-11h | BALADE DETENTE
Balade accessible a tous, a un rythme doux, favorisant le bien-étre.
Gratuit - Sur inscription - Adultes

Vendredi 17| 14h-16h | LES RENDEZ-VOUS DE L’ECONOMIE

Réalisation d’un jardin de balcon avec du matériel de récupération et troc de
plantes aromatiques.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Mardi 21 | 14h-16h | PETANQUE
Les beaux jours arrivent, c’est I'occasion de jouer a la pétanque.
Gratuit - Sur inscription - Adultes



ADULTES

Vendredi 24 | 15h-16h | LECTURE DE « LA BALLADE DU FEU »

Corinne Bellet, actrice et médiatrice littéraire, propose la lecture d’un extrait
du livre d’Olivier Mak-Bouchard, qui nous plonge a l'intérieur de ce que
ressent un passeur de feu.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Mercredi 29 | 14h30-17h | CINEMA AQUILON

Projection du film « Ali » sur la [égende de la boxe américaine, Muhammad Ali.
Rendez-vous a 14h a la Fabrique Atrium.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

Jeudi 30 | 14h-16h | ATELIER CREATIF
Atelier créatif de customisation de boite en fer.
1€ par personne - Sur inscription - Adultes

Jeudi 30 | 14h-16h | PREVENTION SUR LES RISQUES NATURELS ET
INDUSTRIELS

Animé par un sapeur-pompier volontaire, développez vos connaissances des
réflexes de protection.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

“AMASTERPIECE...THIS MOVIE IS A KNOCKOUT"
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ACTIVITES TRIMESTRIELLES ADULTES

Tous les lundis du 13 avril au 29 juin 2026 | 14h-16h | DE FIL EN AIGUILLES
Echangez avec des habitants autour de travaux de fil.
Gratuit - Présence sur I’ensemble des séances - Sur inscription - Adultes

Tous les mercredis du 15 avril au 1° juillet 2026 | 14h-16h | ATELIER
HARDANGER

L'hardanger est une technique de broderie a points comptés et motifs
découpés. Venez |'essayer et vous initier a la Fabrique !

Gratuit - Présence sur I’ensemble des séances - Sur inscription - Adultes

Tous les jeudis du 30 avril au 2 juillet 2026 | 14h-16h | COUTURE
Apprentissage des bases de la couture a partir de modeéles. Venez avec votre
propre matériel (ciseaux, metre ruban, craie, tissus...).

1€ par séance - Présence sur I’ensemble des séances - Sur inscription - Adultes

Tous les vendredis du 15 mai au 3 juillet 2026 | 9h30-10h30 | GYM
D’ENTRETIEN

Réalisation d’exercices de gymnastique qui permettent d’entretenir sa condition
physique.

1€ par séance - Présence sur I’ensemble des séances - Sur inscription (certificat
médical obligatoire) - Adultes

Tous les vendredis du 15 mai au 3 juillet 2026 | 14h-16h | CARTONNAGE
Réalisation d’objets utiles et décoratifs a partir de carton.
1€ par séance - Présence sur I’ensemble des séances - Sur inscription - Adultes




AUTRES ACTIVITES

Le lundi, mardi matin, mercredi et vendredi | ESPACE NUMERIQUE
INFORMATIQUE

Vous n’avez pas acceés a un ordinateur ou a Internet ? Vous pouvez
utiliser I'espace numérique informatique de la Fabrique.

Gratuit - En libre service - A partir de 18 ans

Les jeudis 2, 9, 16, 23 et 30 | ARMOIRE NORMANDE

Une équipe de bénévoles vous accueille a I'Armoire normande, la
boutique de vétements de seconde main de la Fabrique Augustin-
Normand. Rendez-vous tous les jeudis au 6 allée Vaussard, immeuble
le Suroit.

Tarif selon colit des vétements - Tout public

Mardis 14 et 28 | 18h-20h | REPAIR CAFE

Des bénévoles expérimentés sont la pour vous aider a remettre en
état le petit électroménager que vous étiez préts a jeter.

Gratuit - Tout public

HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC

LUN
8h30

MAR MER JEU VEN CONTACT

8h30 8h30 8h30 8h3o  40rueSaintust
—_— — —= —— —— 76620 Le Havre

12 L dd Tél: 02.35.19.67.97
16h30 14h 14h 14h lafabrique-augustinnormand@lehavre.fr
18h 17h  17h  17h

17h



