CENTRE DE LOISIRS DU MERCREDI

Tous les mercredis de I'année, le centre de loisirs de la Fabrique
Bois au Coq propose des activités pour les enfants de 6 a 17 ans.
Elle organise une répartition en 3 groupes : les enfants, les
préados et les ados. L'accueil est a la demi-journée et ne
comprend pas de restauration le midi.

Pour toute inscription, veuillez vous renseigner a I'accueil de la Programme des animations
Fabrique. Avril 2026
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ADULTES FAMILLES / ADULTES

Mardis 7 et 21 | 9h30-11h | CAFE HABITANTS Mercredi 8 | 15h30 | SPECTACLE “LES FABULETTES EN IMAGES”

La Fabrique vous propose un café : un temps d’échange avec vous pour apprendre a Spectacle de théatre et de musique, au Conservatoire du Havre. Rendez-vous
mieux vous connaitre, recueillir vos idées d’activités et de projets pour la Fabrique. sur place.

Profitez-en pour prendre le temps de vous inscrire aux activités. Gratuit - Sur inscription - Familles a partir de 2 ans

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes
Mercredi 8 | 19h30 | SPECTACLE “LE PETIT PRINCE”

Les jeudis | 9h30 - 12h | CAFE PAPOTE Spectacle « théatre, musique, vidéo » au Théatre de I'Hotel de Ville. Rendez-
Venez partager un temps convivial autour d’un café a I'ESCALE avenue du Bois au Cog. vous sur place.
Venez échanger avec nous et nous faire part de vos propositions. Gratuit - Sur inscription - Familles a partir de 7 ans

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes
Lundi 13 | 10h | VISITE EXPOSITION “LES PETITES VOILES”

Les vendredis | 14h - 16h | JEUX DE SOCIETE ET CONVIVIALITE Sortie a I'exposition « Les Petites Voiles » 3 'Hotel Dubocage de Bléville. Rendez-
Au programme : discussions, jeux de société, café et gourmandises a la Fabrique. vous sur place.
Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes 2€ par famille - Sur inscription - Familles a partir de 8 ans

Samedi 4 | 10h - 12h | SORTIE SOPHROLOGIE ET BALADE

Venez souffler, vous relaxer et profiter d’une balade avec vos enfants. La
sophrologie aide a améliorer le sommeil, les douleurs, la gestion du stress et la
communication avec votre enfant. Venez avec un plaid et une bouteille d’eau.
Gratuit - Sur inscription - Familles a partir de 7 ans

Les mercredis | 9h30-12h | MARCHE EN GROUPE

La Fabrique vous propose des balades a la découverte ou a la redécouverte de
lieux insolites au Havre. Venez rencontrer d’autres habitants de votre quartier
Les lundis | 13h30 - 16h15 | Les jeudis | 9h-11h | ACCES AUX DROITS lors de ces promenades.

Temps d’écoute, d’orientation et d’aide aux démarches administratives en ligne. Gratuit - Sur inscription a ’accueil - Adultes

Gratuit - Sur inscription a 'accueil - Adultes

Les jeudis | 13h30 - 15h30 | ECRIVAIN PUBLIC (ASSOCIATION AHAM)
Gratuit - Sur inscription a 'accueil - Adultes

Les lundis et jeudis | 14h - 15h30 | ATELIER DE PRATIQUE DE FRANCAIS

Participez a un atelier de pratique de la langue francaise. Deux fois par semaine, vous
aurez le choix entre différents niveaux : débutant, intermédiaire et avancé.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes




FAMILLES / ADULTES

Mardi 7 | 15h30 - 17h et 17h - 18h30 | ATELIER CREATIF

Venez participer a un atelier créatif a partager entre parents et enfants. Un
moment ludique pour créer, imaginer et s’exprimer ensemble. Pour ce premier
atelier nous expérimenterons la peinture sur toile. Repartez avec vos créations
et de beaux souvenirs en famille.

Parents et enfants plus de 2 ans - 2€ par famille- Sur inscription a I’accueil

Vendredi 24 | 9h15-11h45 | ATELIER CUISINE

L'association Graine en Main vous propose de cuisiner et de partager un
moment ensemble. L'occasion idéale pour découvrir une nouvelle recette avec
des légumes de saison... Tous a vos tabliers !

Adultes - 1€ par personne - Sur inscription a I'accueil

Mercredi 29 | 14h30-16h30 | SORTIE AU CINEMA AQUILON
Venez a la diffusion du film “Mohamed Ali” a la Fabrique Atrium.
Au depart de la Fabrique Bois au Coq.

Adultes - Gratuit - Sur inscription a I'accueil

FAMILLES / ADULTES

Lundi 27 | 17h - 18h | SOPHROLOGIE

La Fabrique vous propose un moment de détente ! Venez vous relaxer : la
sophrologie améliore le sommeil, les douleurs et la gestion du stress.

Adules - 1€ par personne - Sur inscription a I'accueil

Vendredi 10 | 14h-16h | ATELIER COUTURE

Atelier d’initiation a la couture. Un moment pour développer sa créativité. Il est
possible de venir avec vos propres vétements a rapiécer. Tous a vos aiguilles !
Adultes - 1€ par personne - Sur inscription a I'accueil

RELAIS LECTURE / FAMILLES

Lundi 20 et mardi 21 | 14h-16h | ATELIER “OMBRES CHINOISES”

Profitez de deux ateliers “ombres chinoises” pour la préparation d’une soirée
pyjama.

Familles a partir de 4 ans - 2€ par famille




Les mardis et vendredis | 17h-19h | ACCUEIL LOISIRS ADOS

Accompagnement de projets, ateliers d’expression, jeux, activités sportives... pour
les jeunes de 12 a 17 ans.

Gratuit (sauf les sorties) - Sur inscription a I’accueil (dossier d’inscription

obligatoire)
g
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Les lundis | 17h-19h | Les mardis | 8h30-11h20 | 17h-19h | Les mercredis |
8h30-12h et 13h30 -19h | Les jeudis | 17h-19h | INFOS JEUNES BOIS AU COQ
Accueil, information et orientation des jeunes de 11 a 30 ans. Viens rencontrer un
informateur jeunesse qui pourra t'orienter sur le logement, I'emploi, la formation,
le montage de projet, la santé et les droits.

Gratuit - Anonyme
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RELAIS LECTURE

Le Relais lecture est un espace confortable qui met a disposition des livres,
journaux, documentaires, comtes et des revues pour tous. Vous avez la
possibilité d’emprunter gratuitement pour les adhérents du réseau et de lire
dans un espace confortable a la Fabrique Bois au coq.

Possibilité d’emprunter jusqu’a 10 documents maximum.

Horaires d’accueil du public
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