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ADULTES

Mardis 8 et 15 | 14h-16h | ATELIER COUTURE

Initiez-vous a la couture. Un moment de détente et de créativité. Il est
également possible de venir avec vos propres vétements a rapiécer. Tous a vos
aiguilles !

1€/adulte - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Jeudi 10 | 13h30-15h | ATELIER BIEN-ETRE

Venez profiter d'un moment de détente lors d’une séance de manucure
organisée en partenariat avec les éléves du lycée Jeanne-d’Arc.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Vendredi 11 | 9h-12h | ATELIER CUISINE

Venez cuisiner avec l'association Graine en main. Découvrez des recettes saines
et repartez avec votre création.

1€/adulte - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Mardi 15 | 9h30-11h | CAFE DES INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES

La Fabrique vous propose un café pour prendre le temps de vous inscrire aux
activités. Un temps d’échange pour mieux vous connaitre et découvrir vos idées
d’activités et de projets pour la Fabrique.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Mercredis 2 et 16 | 9h30-12h | MARCHE DE GROUPE

Profitez de balades a la (re)découverte de lieux insolites au Havre. 'occasion de
rencontrer des habitants de votre quartier.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Les jeudis 3, 10 et 17 | 10h-11h | GYM

Une séance d’exercice physique pour se maintenir en forme et prendre soin de
soi tout en passant un agréable moment.

Le jeudi 10 : gym douce

Les jeudis 3 et 17 : gym tonique

1€/adulte - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Jeudis 3 et 17 | 9h30-12h | CAFE PAPOTE

Venez partager un temps convivial autour d’un café a la Fabrique. Venez
échanger avec nous et nous faire part de vos propositions.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Vendredi 18 | 14h-16h | JEUX DE SOCIETE ET CONVIVIALITE
Au programme : discussions, jeux de société, café et gourmandises a la Fabrique.
Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes



FAMILLES

Mercredi 9 | 9h30-11h30 | ATELIER COUTURE

Initiez-vous a la couture. Un moment de détente et de créativité. Il est
également possible de venir avec vos propres vétements a rapiécer. Tous a vos
aiguilles !

2€/famille - Sur inscription - Familles

Jeudi 10 | 18h-19h30 | ATELIER CREATIF

Laissez libre cours a votre créativité lors d’un atelier de peinture sur céramique,
accompagné d’une boisson. Un moment convivial a partager en famille ou en
duo parent-enfant, accessible dés 5 ans.

Rendez-vous chez Pastelie, 116 rue de Paris, au Havre.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Familles, enfants dés 5 ans

Vendredi 11 | 17h30-19h30 | ATELIER PIEDS NUS

L'association Pieds Nus revient a la Fabrique avec un atelier d’expression
musicale et corporelle. Découvrez des machines aussi étonnantes qu’amusantes
pour fabriquer des sons, libérer votre créativité et partager un moment convivial
en famille ou entre amis.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Tout public, enfants dés 7 ans

Vendredi 11 | 18h30-20h | SPECTACLE AU CONSERVATOIRE

Découvrez I'échange entre une mere et sa fille a travers un concert mélant
musique et littérature. A partir de 14 ans.

Rendez-vous a 18h devant le Conservatoire Arthur-Honegger (Auditorium
Woollett).

Gratuit - Sur inscription - Familles, a partir de 14 ans

Mercredi 16 | 19h-20h30 | SPECTACLE AU PETIT THEATRE

Découvrez I'histoire de Baba Yaga lors d’'un voyage musical plein d’aventures et
de créatures fantastiques. A partir de 5 ans.

Rendez-vous a 18h30 devant le Petit Théatre, 38 rue Casimir-Delavigne.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Tout public, enfants dés 5 ans



CENTRE DE LOISIRS DU MERCREDI

Tous les mercredis de lI'année, le centre de loisirs de la Fabrique Bois au Coq
propose des activités pour les enfants de 6 a 17 ans.

La répartition est faite en 3 groupes : les enfants, les préados et les ados.
L'accueil est a la demi-journée et ne comprend pas de restauration le midi.

Pour toute inscription, veuillez vous renseigner a I'accueil de la Fabrique.

TEMPS FORT

Samedi 19 décembre | 14h30-18h30 | FAITES DES CULTURES

Embarquez pour un Noél aux couleurs du monde ! Au fil des stands et des
animations, partez a la découverte des cultures et traditions de différents pays.
Déambulations sur échasses, défilé de costumes traditionnels, musiques, danses,
caleche, structures gonflables et spectacle pyrotechnique rythmeront cette
journée festive.

Gratuit - Entrée libre - Tout public

Sur le parking entre la Maison municipale du Bois au Coq et le lycée Jeanne
d’Arc, site Coty

La Fabrique Bois au Coq ferme ses portes du lundi 28 décembre 2026 au
dimanche 3 janvier 2027 inclus.

Pour toute question durant cette période, vous pouvez contacter la Fabrique
Louis Blanc au 02 35 19 67 02.

Vous souhaitez recevoir les actualités de la Fabrique et
du quartier ?

Laissez-nous vos coordonnées. Scannez le QR Code et
remplissez notre formulaire.
Besoin d’aide ? Rendez-vous a I'accueil de la Fabrique.

HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC CONTACT

LN MAR MER JEU  WVEN La Fabrique Bois au Coq
T 104 Rue Florimond Laurent 76620 Le Havre
12h 12h 12h 12h 0235461708
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ADULTES

Lundi 7 | 14h-16h | CAFE DES SAGES AVEC LE CCAS

Profitez d’un café convivial dédié aux seniors prés de chez vous. Atelier animé par
le CCAS.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Tous les vendredis | 14h-16h | LES CLEFS DU BIEN VIEILLIR AVEC LE CCAS
Présentation d’activités, de services et prévention pour vous accompagner dans le
vieillissement. Atelier animé par le CCAS.

Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

ACCES AUX DROITS

Les lundis | 13h30-16h15 |

Les jeudis | 9h-11h |

Temps d’écoute, d’'orientation et d’aide aux démarches administratives en ligne.
Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Tous les jeudis | 13h30-15h30 | ECRIVAIN PUBLIC (ASSOCIATION AHAM)
Gratuit - Sur inscription a I'accueil - Adultes

Les mardis et vendredis | 17h-19h | ACCUEIL DE LOISIRS ADOS
Accompagnement de projets, ateliers d’expression, jeux, activités sportives,...
pour les jeunes de 11 a 13 ans et de 14 a 17 ans.

Gratuit (sauf les sorties) - Infos et inscription a I'accueil (dossier d’inscription
obligatoire)

Les lundis | 17h-19h | INFOS JEUNES BOIS AU COQ

Les mardis | 8h30-11h20 | 17h-19h

Les mercredis |8h30-12h et 13h30 -19h

Les jeudis | 17h-19h

Accueil, information et orientation des jeunes de 11 a 30 ans. Viens rencontrer
un informateur jeunesse qui pourra t'orienter sur le logement, I'emploi, la
formation, le montage de projet, la santé et les droits.

Gratuit - Anonyme - Sans rendez-vous

Un mercredi sur deux | Sur rendez-vous | PERMANENCE PSYCHOLOGUE

(AHAPS)
Consultation individuelle ou accompagnement autour de la relation parent-
enfant.

o A

EXPLORER LES POSSIBLES

Gratuit - Sur rendez-vous au 07 86 92 33 73 ‘:‘]0_



FAMILLES

Relais lecture :

Lire
au Havre

Le Relais lecture est un espace confortable qui met a disposition des livres,
journaux, documentaires, contes et des revues pour tous. Vous avez la possibilité
d’emprunter gratuitement pour les adhérents du réseau et de lire dans un
espace confortable a |la Fabrique Bois au Coq.

Possibilité d’emprunter jusqu’a 10 documents maximum en méme temps.

Mercredis 2 et 16 | 15h-16h30 | LIS AVEC MOI

Venez partager un instant lecture et repartez avec vos créations. Un golter
partagé sera proposé a la fin de l'activité.

Gratuit - Sur inscription - Familles - Enfants, a partir de 4 ans

Mercredi 9 | 18h-20h | DEAMBULATION MUSICALE

Venez participer a une déambulation musicale reliant les Fabriques Sainte-
Catherine, Pierre Hamet et Bois au Coq. Profitez de pauses go(ter dans chaque
Fabrique, comprenant chocolat chaud, biscuits et papillotes de Noél. Le départ
sera donné a 18h depuis la Fabrique Sainte-Catherine en direction de la Fabrique
Pierre Hamet, puis a 19h depuis la Fabrique Pierre Hamet vers la Fabrique Bois-
au-Cog. Une belle occasion de se retrouver et de partager I'esprit des fétes dans
une ambiance chaleureuse et festive.

Gratuit - Entrée libre - Tout public
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