
Programme des animations 
Septembre 2026

CENTRE DE LOISIRS DU MERCREDI 

Tous les mercredis de l’année, le centre de loisirs de la Fabrique Bois au 
Coq propose des activités pour les enfants de 6 à 17 ans. 

La répartition est faite en 3 groupes : les enfants, les préados et les ados. 
L’accueil est à la demi-journée et ne comprend pas de restauration le midi. 

Pour toute inscription, veuillez vous renseigner à l’accueil de la Fabrique. 

Vendredi 18 | 17h-20h30 | SOIRÉE PORTES OUVERTES
La Fabrique vous accueille pour un goûter en famille ou entre amis. Nous 
prolongerons ce moment convivial en musique avec un karaoké géant de 18h30 à 
20h. Pour profiter d’un dîner comorien à la fin de la journée, veuillez vous inscrire 
auprès de l’association « Avenir des Comores du Havre » les jeudis 20 et 27 août 
après-midi et les mardis 8 et 15 septembre après-midi à la Fabrique Bois au Coq.  
7€/adultes - 3€/enfants de moins de 13 ans - Sur inscription - Familles
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Les mardis 8 et 15 | 14h-16h | ATELIER COUTURE
Initiation à la couture. Un moment de détente et de créativité. Il est possible de venir 
avec vos propres vêtements à rapiécer. Tous à vos aiguilles !
1€ - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Vendredi 11 | 9h-12h | ATELIER CUISINE
Venez cuisiner et partager un moment convivial. Découvrez une nouvelle recette à 
base de légumes de saison. À vos tabliers !
1€ par personne - Sur inscription à l’accueil - Adultes  

Mardi 15 | 9h30-11h | CAFÉ HABITANTS 
La Fabrique vous propose un café : un temps d’échange avec vous pour apprendre à 
mieux vous connaître, recueillir vos idées d’activités et de projets pour la Fabrique. 
Profitez-en pour prendre le temps de vous inscrire aux activités. 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les jeudis 3, 10, 17 et 24 | 9h30-12h | CAFÉ PAPOTE 
Venez partager un temps convivial autour d’un café à la Fabrique. Venez échanger 
avec nous et nous faire part de vos propositions. 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les vendredis 4, 11, 18 et 25 | 14h-16h | JEUX DE SOCIÉTÉ ET CONVIVIALITÉ 
Au programme : discussions, jeux de société, café et gourmandises à la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les vendredis 11 et 25 | 14h-16h | LES CLEFS DU BIEN VIEILLIR AVEC LE CCAS  
Présentation d’activités, de services et prévention pour vous accompagner dans le 
vieillissement. Atelier animé par le CCAS.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Lundi 14 | 13h-16h30 | VISITE DU PORT EN BATEAU
Nous vous proposons une visite du port de commerce du Havre à bord d’une vedette. 
Durée 1h30 commentée par le capitaine.
5€ par adulte - Sur inscription à l’accueil  - Adultes 

JEUNESSE

Les mardis et vendredis | 17h-19h | ACCUEIL DE LOISIRS ADOS 
Accompagnement de projets, ateliers d’expression, jeux, activités sportives… 
pour les jeunes de 12 à 17 ans. 
Gratuit (sauf les sorties) - Infos et inscription à l'accueil (dossier d'inscription 
obligatoire) 

 

Les lundis | 17h-19h | INFOS JEUNES BOIS AU COQ
Les mardis | 8h30-11h20 | 17h-19h | 
Les mercredis |8h30-12h et 13h30 -19h | 
Les jeudis | 17h-19h | 
Accueil, information et orientation des jeunes de 11 à 30 ans. Viens rencontrer 
un informateur jeunesse qui pourra t'orienter sur le logement, l'emploi, la 
formation, le montage de projet, la santé et les droits. 
Gratuit - Anonyme 

 



TOUT PUBLIC

Samedi 12 |12h -14h| LA TABLÉ DE QUARTIER 
Profitez d’un repas convivial à la Fabrique Bois au Coq. Au menu : des produits sains et 
locaux sélectionnés spécialement pour vous. Possibilité de participer à l’atelier cuisine 
à partir de 9h le matin (à préciser lors de votre inscription).
5€/adultes - 3€/enfants - Sur inscription - Tout public
Inscriptions auprès de Tablée de quartier le 4 septembre de 15h à 17h à la Fabrique

Mercredi 16 | 14h -16h | MARCHE VERTE
Le bailleur Alcéane vous propose un ramassage de déchets à travers le quartier de la 
Mare Rouge. Au programme : des jeux et un goûter pour récompenser nos 
ambassadeurs de la propreté du quartier.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Tout public 

Mercredi 30 | 14h-16h30 | SORTIE CINÉMA À LA FABRIQUE ATRIUM
La fabrique Atrium propose le film « Wonka » qui retrace le merveilleux conte de 
« Charlie et la chocolaterie ». Départ de la Fabrique en minibus à 14h.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Tout public

Les mercredis 2, 9, 16, 23 et 30|9h30-12h|MARCHE EN GROUPE
Profitez de balades à la (re)découverte de lieux insolites au Havre. L’occasion de 
rencontrer des habitants de votre quartier. 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Tout public

 

Lundi 14 | 14h-16h | CAFÉ DES SAGES
Venez partager un café dans une ambiance conviviale et rencontrez les seniors qui 
habitent à côté de chez vous.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Jeudi 17 | 11h30 -14h | JOURNÉE DU MAIRE
Monsieur le Maire invite les seniors de plus de 70 ans habitant Le Havre à une 
journée festive. Au programme : spectacle et repas offerts au Magic Mirrors. La 
Fabrique Bois au Coq vous accompagne.
Départ à 11h30 à la Fabrique.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes Seniors

Vendredi 25| 9h-10h30 | SORTIE « SUR LES ÉPAULES DES GÉANTS » 
À l’occasion de l’événement scientifique « Sur les épaules des géants », nous vous 
emmenons à bord de notre minibus pour assister à la conférence scientifique 
« Paradoxe du son et du mouvement : Et si nos sens nous jouaient des tours plus 
souvent qu’on ne le croit ? ».
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les jeudis 3, 10, 17, 24 | 10h-11h | GYM
Une séance d’exercice physique pour se maintenir en forme et prendre soin de soi 
tout en passant un agréable moment !
Les Jeudis 3 et 17 : Gym douce
Les Jeudis 10 et 24 : Gym tonique
1€ - Sur inscription à l’accueil - Adultes

Tous les lundis | 13h30- 16h15 | ACCÈS AUX DROITS 
Tous les jeudis | 9h-11h | 
Temps d’écoute, d’orientation et d’aide aux démarches administratives en ligne. 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les jeudis| 13h30-15h30 | ÉCRIVAIN PUBLIC (ASSOCIATION AHAM) 
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

Les  lundis et jeudis | 14h-15h30 | ATELIERS DE FRANÇAIS ET DE CITOYENNETÉ
Venez jouer avec la langue française. Participez à des activités diverses et ludiques, 
partagez des sorties ou vivez des situations du quotidien pour faciliter les échanges 
de tous les jours.
 Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Adultes 

ADULTES



FAMILLES

RELAIS LECTURE :

Le Relais lecture est un espace confortable qui met à disposition des livres, journaux, 
documentaires, contes et des revues pour tous. Vous avez la possibilité d’emprunter 
gratuitement pour les adhérents du réseau et de lire dans un espace confortable à la 
Fabrique Bois au Coq. 
Possibilité d’emprunter jusqu’à 10 documents maximum en même temps. 

 

Les mercredis 2 et 23 | 15h-16h30 | ATELIER « LIS AVEC MOI »
Venez partager un instant lecture et repartez avec vos créations. Un goûter partagé 
sera proposé à la fin de l’activité.
Gratuit - Sur inscription - Familles - Enfants, à partir de 4 ans 

 

Mardi 8 | 17h-18h30 | ATELIER CRÉATIF
Venez participer à un atelier créatif entre parents et enfants. Un moment ludique 
pour créer, imaginer et s’exprimer ensemble. Nous expérimenterons la peinture sur 
toile. Repartez avec vos créations et de beaux souvenirs en famille.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Famille - Enfants de plus de 2 ans

Les mercredis 9 et 16 | 10h-12h | ATELIER COUTURE
Initiation à la couture. Un moment de détente et de créativité. Il est possible de 
venir avec vos propres vêtements à rapiécer. Tous à vos aiguilles !
2€/famille - Sur inscription - Familles

Mercredi 16 | 9h30-11h30 | PÊCHE À PIED
Partez en direction de la pointe de la Hève pour une pêche à pied. Découvrez en 
famille les espèces de notre littoral. Nous rejoindrons un groupe de la Fabrique 
Pierre Hamet sur place. Départ en minibus à 9h.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Familles

Vendredi 25|17h-19h|ATELIER PIEDS NUS  
L’association Pieds nus vous propose un atelier d’expression musicale et corporelle. 
Découvrez des machines expérimentales plus folles les unes que les autres pour 
fabriquer du son et s’amuser en famille ou entre amis.
Gratuit - Entrée libre - Familles - À partir de 7 ans

Mercredi 30 | 9h30-12h | FORUM JEUNES
Participez au Forum Jeunes, une matinée dynamique pour les jeunes et leurs 
parents. Au programme : des animations, jeux et de l’information sur la vie 
quotidienne, l'orientation, l'emploi, la citoyenneté, l'engagement, la santé et le 
bien-être.  Départ de la Fabrique à 9h30 en minibus.
Gratuit - Sur inscription - Familles 

NOUVEAU À LA FABRIQUE | PARCOURS MÈRE/FILLE
Profitez de séances de bien-être et d’activités sportives entre mères et filles (ados). 
Des créneaux vous seront proposés tout au long de l’année.
Plus d’informations à la Fabrique.
Gratuit - Sur inscription à l’accueil - Mères et filles à partir de 12 ans
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