
DÉCOUVREZ 
LE SPORT
Inscription gratuite aux stages 
à partir du 3 février 2026 à 13 heures

Vacances d’hiver 5/17 ans

RENSEIGNEMENTS 
02 35 19 45 45 

du lundi au vendredi de 8 h à 17 h

lehavre.fr
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Les stages sont proposés à la semaine.
La tenue de sport est obligatoire. 

À partir du 3 février 2026 à 13 heures

• �Sur inscriptions.lehavre.fr 

Dès aujourd’hui, pensez à créer ou mettre à jour votre compte 
en renseignant vos coordonnées.

• ��Aux guichets de l’Hôtel de Ville, des Mairies annexes 
et Maisons municipales.

	 - �Le 1er jour à partir de 13 heures, puis selon les horaires 
habituels d’ouverture au public. 

	 - �Munissez-vous de votre livret de famille et d’une autorisation 
parentale lorsque l’enfant n’est pas inscrit par le tuteur légal.

* Inscriptions dans la limite des places disponibles

Comment inscrire votre enfant ? * 

Formalités d’inscriptions
Toutes les activités proposées sont gratuites.Toutes les activités proposées sont gratuites.

Conditions

• �L’inscription à une même activité ne peut être faite qu’une seule fois 
par année civile.

• �Aucune inscription ne sera prise par téléphone ou sur le lieu 
de l’activité.

• �Les enfants absents non excusés lors du dernier stage ne seront pas 
réinscrits.

• �La priorité est donnée aux familles havraises pour les inscriptions.

Attention, la présentation du brevet de natation ou une attestation 
scolaire « savoir nager » est obligatoire pour participer aux activités 
aquatiques.
Si votre enfant n’en dispose pas, il pourra se présenter, muni de sa fiche 
de pré-inscription, dans une piscine municipale pour passer 
gratuitement le test, la semaine précédant le démarrage des activités.

Prochains stages Découvrez Le Sport en 2026 :
Printemps du 13 au 24 avril
Été du 6 juillet au 28 août

Automne du 19 au 30 octobre

Renseignements sur lehavre.fr

Inscrivez-vous sur inscriptions.lehavre.frInscrivez-vous sur inscriptions.lehavre.fr  

Découvrez le sport est l’occasion de tester gratuitement 
une nouvelle discipline sportive.

Pour leur forme, il est recommandé aux enfants 
de pratiquer une heure d’activité physique 

et/ou sportive par jour.



Les disciplines sont proposées aux enfants des établissements spécialisés ou adolescents intégrés et en situation de handicap. 
Renseignements : 02 35 19 81 96

Les stages ci-dessus sont proposés à la semaine. Calendrier sous réserve de modifications et/ou d’annulation de certaines activités. 
La tenue de sport est obligatoire.

Fiche d’inscription à présenter obligatoirement le 1er jour de l’activité
(téléchargeable sur inscriptions.lehavre.fr)

Disciplines Lieux Âges Jours / Horaires Conditions 
spécifiques

Nombre 
de 

places

Aikido
LH Aikido

Dojo VDB
3 rue Deschamps

06 63 77 34 62
6 / 8 ans

16 au 20 février
14 h à 15 h 30

12

Basketball 
Direction du Sport

Gymnase Édouard Herriot 
127 boulevard François 1er  

02 35 19 81 96
8 / 10 ans

23 au 27 février
10 h à 11 h 30

16

Billard Français 
Club École Havrais  

de Billard

CEHB 
76 rue des Briquetiers 

02 35 24 40 58
10 / 17 ans

23 au 27 février
10 h à 11 h 30

12

Escrime
Cercle d’Escrime du Havre

Complexe multisports 
de la gare

Rue André Siegfried
06 09 66 23 23

6 / 11 ans
23 au 27 février

10 h à 11 h
11 h à 12 h

20

Football
HAC Football Association

Stade de la Cavée Verte
32 rue de la Cavée Verte 

06 33 40 01 53
5 / 7 ans

23 au 27 février
14 h à 15 h

20

Futsal
Sporting Club Havrais Futsal

Gymnase George Sand
150 rue de la Vallée

06 68 28 01 90
10 / 12 ans

16 au 20 février
23 au 27 février

10 h 30 à 12 h
12

Gymnastique - Trampoline 
Groupement Gymnique 

Havre et Banlieue

Salle de Gymnastique 
du Bois au Coq 

5 rue Pierre Morgand 
02 35 47 63 23

6 / 9 ans
16 au 20 février
 13 h 30 à 14 h 30 

22

Haltérophilie
(Apprendre les bonnes 
postures sous un angle 

original et ludique)
Barbell Lifters Club

Gymnase Lucien Follain
67 rue Théophile Gautier

06 76 71 21 91
11 / 15 ans

16 au 20 février
10 h 30 à 12 h

8

Handball 
Hac Handball

Pôle Simone Veil 
Plateau sportif 

3 parvis Simone Veil  
06 59 55 10 69

6 / 12 ans
16 au 20 février

10 h à 11 h 30
15

Hockey en salle  
HAC Hockey sur Gazon

Gymnase Eugène Varlin
42 rue Édouard Vaillant

06 98 80 18 72
6 / 12 ans

16 au 20 février
9 h à 10 h 30

10

Karaté 
Shotokan Karaté Club 

Havrais

Shotokan Karaté Club 
73 rue Franklin 
06 47 97 85 87

8 / 14 ans
16 au 20 février

17 h à 18 h 30
20

Karaté 
Union Sportive des Tréfileries

Dojo Marcel Royer 
Rue Charles Porta 

06 98 26 31 71
8 / 12 ans

16 au 20 février
15 h à 16 h 30

20

Lutte Olympique 
Club de Lutte Havrais

Gymnase du Bois de Bléville 
65 rue des Ponts 

06 63 21 79 75
6 / 16 ans

16 au 20 février
9 h 30 à 11 h

16

Multisports 
(athlétisme, ultimate, 

baseball, tir à l’arc, kinball)
Direction du Sport

Gymnase Édouard Herriot 
127 boulevard François 1er  

02 35 19 81 96
6 / 8 ans
9 / 12 ans

16 au 20 février
23 au 27 février

14 h à 15 h 30
15 h 30 à 17 h

16

Multisports Aquatiques
(nage avec palmes, 

waterpolo, sauvetage 
sportif, natation artistique)

Direction du Sport

Piscine du Cours de la 
République

37 cours de la République 
02 35 19 81 96

10 / 14 ans
16 au 20 février

11 h à 11 h 45 Obligation de présenter 
le 1er jour un brevet 
de natation ou une 
attestation scolaire 

« savoir nager »

12

Piscine Édouard Thomas
27 rue Pierre Ternon

02 35 19 81 96
10 / 14 ans

16 au 20 février
12 h 15 à 13 h

12

Natation 
(apprentissage)

Direction du Sport

Piscine du Cours de la 
République

37 cours de la République 
02 35 19 81 96

5 / 6 ans 
7 / 8 ans 

16 au 20 février
23 au 27 février

9 h à 9 h 45
10 h à 10 h 45

Pour apprendre à 
nager    

16

Piscine Édouard Thomas
27 rue Pierre Ternon

02 35 19 81 96
5 / 6 ans
7 / 8 ans
9 / 11 ans

16 au 20 février
23 au 27 février
16 h 45 à 17 h 45
15 h 45 à 16 h 45
14 h 45 à 15 h 45

16

Piscine de la Mare Rouge
105 rue Florimond Laurent

02 35 19 81 96
5 / 6 ans 
7 / 8 ans
9 / 11 ans

16 au 20 février
23 au 27 février
16 h 45 à 17 h 45
15 h 45 à 16 h 45
14 h 45 à 15 h 45

16

Roller 
Le Havre Skate Krew

Gymnase Jules Guesde
45 rue de Fontaine la Mallet

 06 26 18 52 66
6 / 8 ans

16 au 20 février
10 h à 11 h

Apporter son matériel : 
rollers, casque et 

protections (genoux, 
coudes, poignets)

16

Rugby 
Havre Rugby Club

Stade Youri Gagarine 
37 rue Louis Blériot 

06 33 87 03 15
7 / 16 ans

16 au 20 février
14 h à 15 h 30

15

Tennis de Table 
Association Tennis de Table 

du Havre

Gymnase Descartes 
29 rue Arquis 
06 81 59 46 80

7 / 14 ans
23 au 27 février

11 h à 12 h
10

Tennis de Table 
Plateau Havrais de Tennis  

de Table

Gymnase Pauline Kergomard 
33 rue Pauline Kergomard 

07 62 60 23 35
9 / 12 ans

16 au 20 février
9 h 30 à 11 h

12

Vélo
(savoir rouler à vélo)

La Roue Libre

Pôle PHAMA
Avenue Circulaire

Forêt de Montgeon
09 84 11 52 95

6 / 8 ans
9 / 12 ans

9 / 12 ans

16 au 20 février
10 h 30 à 12 h
14 h à 15 h 30

23 au 27 février
14 h à 15 h 30

Apporter son
casque et ses 

protections (genoux, 
coudes, poignets)

12

Volley-Ball 
Le Havre Estuaire  

Volley Ball

Pôle Simone Veil 
Plateau sportif 

3 parvis Simone Veil  
07 68 36 37 95

8 / 12 ans
16 au 20 février

15 h à 16 h 30
16

Yoga
Direction du Sport

Pôle Simone Veil 
Salle multi-activités 
3 parvis Simone Veil 

02 35 19 81 96

8 / 9 ans

10 / 12 ans

16 au 20 février
10 h à 11 h

23 au 27 février
10 h à 11 h

12

Nouveau

Nouveau

Nouveau


