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LH ETE

Inscrivez-vous pour I'été !

Avec LH été, profitez d’activités gratuites du 7 juillet au 14 aolt 2025 pour
les enfants et adolescents havrais agés de 6 a 15 ans. lls pourront découvrir
des activités culturelles, artistiques et de loisirs.
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+ d’infos sur lehavre.fr
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QUARTIERS EN FETE

Du 17 mai au 30 juin 2025

Des temps festifs a ciel ouvert dans tous les quartiers. Venez
profiter d’'un moment riche en activités et en découvertes.
On vous attend nombreux !

Gratuit, ouvert a tous.

LA JOURNEE EN FORME

Dimanche 22 juin, de 14h a 18h, bassin du commerce et place
du Général de Gaulle

Durant tout l'apres-midi, venez découvrir des animations
ludiques et sportives accessibles a tous. L’occasion de bouger
tout en s’"amusant en famille sur terre, dans et sur I'eau !

LES GRANDES VOILES DU HAVRE 2025

Du 4 au 7 juillet 2025 / Un Eté Au Havre

Retrouvez les plus grands voiliers du monde (Belem, Capitan
Miranda, ...) au départ de la course The Tall Ships Races. Vous
pourrez accéder gratuitement et sans réservation aux ponts
des grands voiliers amarrés dans les bassins Paul Vatine et de
I’Eure. Au programme : spectacle nocturne, concerts, le célebre
défilé des équipages, la parade de sortie des bateauy, ...

Pour participer, il vous suffit de vous inscrire sur le site mesdemarches.fr ou
de vous rapprocher d'une structure de quartier, telle qu'une mairie annexe
ou une Fabrique. Plus d’infos sur lehavre.fr

La Fabrique Louis Blanc, centre social
52 rue Georges Piat

76620 Le Havre

Tél: 02 35196702

Courriel : lafabrique-louisblanc@lehavre.fr

Bus : Arrét Vornier - lignes 1-6 / Arrét Val Soleil - lignes 1-6
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Les actus de la Fabrique a ne pas manquer.
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« Sur la piste de 'engagement » : une
exposition a découvrir a la féte de quartier

i

Recette habitant : un crumble salé
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La sortie famille au Tétris

Des sorties culturelles pour les séniors
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Quartiers en féte, Journée en forme et les
Grandes voiles
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Plus d’infos sur
votre fabrique. -Il'
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Mai - juin 2025

TOURNEVILLE EN FETE
Tous en piste le 17 mai 2025 !

Depuis janvier, la Fabrique et différents acteurs du

territoire préparent ensemble la féte de quartier.

Rendez-vous le samedi 17 mai, de 14h30 a 18h30, aux

abords de la Fabrique Louis Blanc et au sein du Fort de

Tourneville. La thématique choisie cette année est « Tous

en piste ! ». Voici un petit avant- golt de ce qui vous

attend :

e des défis et des parcours pour tester votre équilibre,
votre agilité et votre adresse

e des activités manuelles clownesques et colorées pour
mettre a I’honneur votre créativité

e des structures gonflables aux airs de chapiteaux pour
réaliser des acrobaties

e des démonstrations de danse, des chants et de la
musique en live pour vous faire vibrer

e un spectacle de cirque participatif pour rire et
s’émerveiller

¢ des mascottes a caliner et a photographier

Et de nombreuses autres animations !

Gratuit, ouvert a tous.
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LA PROGRAMMATION DE L’ETE SE PREPARE

Le comité des parents investi dans son élaboration

L’été approche a grand pas. Pour étre au plus proche des envies
des familles, la Fabrique a proposé aux parents de co-construire
la programmation des mois de juillet et ao(t. Une premiére ren-
contre a eu lieu le 25 mars. Cing parents se sont questionnés sur
les attentes et les envies des familles et ont commencé a cons-
truire les grandes lignes du programme : sorties, ateliers, pique-

nique, animations hors les murs, ...

Courant mai, lors des rendez vous familles, parents et enfants

seront invités a enrichir ces propositions.

A ABORDAGE !

L’espace ludo lecture du Clos Val soleil s’anime pour les usagers de la Fabrique

ACCOMPAGNEMENT A L'ENTREPRENARIAT

De I'idée a I’entreprise !

La Fabrique Louis Blanc est invitée a venir partager un
temps de piraterie le mercredi 18 juin apres-midi a
I'espace ludo-lecture du Clos Val Soleil. Petits et
grands pourront se déguiser et venir jouer a des jeux
de société le temps d’'un aprés midi. Maquillage,
histoires et go(ter de pirates seront de la partie !
N’hésitez-pas a vous inscrire auprés de la Fabrique.

CITESLAB

Révélateur de Talents

Deux mardis aprés-midi par mois, la Fabrique vous propose de rencontrer un membre de CitésLab pour
vous soutenir dans votre démarche de création d’entreprise. Que vous ayez déja une idée ou que vous
soyez encore en phase de réflexion, CitésLab vous guide a chaque étape pour structurer, lancer et
développer votre projet d’entreprise. Déja entrepreneur? CitésLab est la pour vous aider a développer
votre entreprise, accéder a des solutions concrétes et bénéficier d’un réseau de soutien pour faire évoluer
votre activité. Plus d’infos sur cette permanence aupres de la Fabrique.
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« SUR LA PISTE DE L'ENGAGEMENT »

Une exposition réalisée par I’école primaire Louis Blanc a découvrir le 17 mai

Saviez-vous que les super-héros avaient I’habitude de se retrouver a I’école
Louis Blanc ? Les éléves connaissent bien les héros issus des comics et des
mangas, beaucoup moins ceux issus de la société civile qui, depuis
plusieurs siecles, et sur I'ensemble des continents, ont lutté ou luttent
encore pour le respect des droits de ’lhomme ou de I’environnement, pour
plus de justice sociale ou encore pour la paix...

Aprés avoir découvert pas loin de 40 personnalités différentes, les éléves
de CE2, CM1 et CM2 ont préparé une exposition qu'ils seront ravis de vous
présenter lors de la féte du quartier. Venez nombreux la découvrir !
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RECETTE HABITANTE

Crumble salé courgettes, chévre, poulet

Ingrédients :
-125g beurre
- 150g farine
- 1 oignon

- 100g dés de poulet
- 3 courgettes
- 1 blche de chévre

1/ Faites revenir les oignons avec les courgettes dans une poéle huilée

2/ Ajouter les dés de poulet et laissez mijoter pendant 15 a 20 min a feu doux
3/ Pendant la cuisson : mélanger dans un bol la farine, le beurre et le parmesan : -
malaxer a la main jusqu’a obtention d’une pate granuleuse et sableuse.

- 150g de parmesan

4/ Dans un plat : mettre en premier les courgettes et dés de poulets, ajouter des
rondelles de chévre puis recouvrir de la pate a crumble émiettée.

4/ Mettre au four pendant environ 25 minutes a 210°C.
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LA SORTIE FAMILLE AU TETRIS

Spectacle « Minuit »

Mercredi 26 mars, 8 familles se sont rendues au
Tétris pour participer a un concert dessiné.

Un spectacle qui méle dessin en direct et
improvisation musicale (saxophones, guitare
électroacoustique, objets du quotidien sonores...).
S’en est suivi un temps d’échanges entre les
spectateurs et la compagnie du grain a moudre afin
de découvrir les coulisses de la construction du
spectacle : de la manipulation d’objets du quotidien
a la création de dessins et techniques pour les
animer en direct !

Les rendez-vous culture et famille de la Fabrique :
e 30 avril, « EKLA ! », ciné concert électro

e 14 mai, « couleur terre », percussion, danse,
chant afro latino

LE SAVIEZ-VOUS?

Seniors, vous étes seuls ? La ville du Havre vous
accompagne lors de vos sorties culturelles.
L'age et les difficultés pour se déplacer ne
doivent pas vous empécher d’aller au théatre ou
au musée si vous en avez envie.

La Ville du Havre propose aux personnes agées
d’étre accompagnées par des bénévoles
sélectionnés par le CCAS.

Vous pourrez ainsi sortir et rentrer chez vous en
tout sécurité. Le bénévole viendra vous chercher
chez vous, vous accompagnera au théatre ou au
musée et vous raccompagnera chez vous.

Dans différents établissements : Théatre de

I'Hotel de ville, Petit théatre, MuMa, ...

Ca vous intéresse ?
P6le Bien vieillir de la Ville du Havre / CCAS
0235194870
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