
Programme des animations 
Octobre 2026 

OCTOBRE ROSE  

Mercredi 714h-18hBUS ITINERANT OCTOBRE ROSE : UNE ÉTAPE À LA 
FABRIQUE SAINTE CATHERINE  
Découvrez le bus rose ! À bord, des professionnels de la CPAM et de la communauté 
urbaine seront présents pour échanger et sensibiliser au dépistage du cancer du sein. 
Adultes - Gratuit - Ouvert à tous 

DU CÔTÉ DES ADULTES 

INFORMATIQUE 

Les lundis14h-16hATELIERS COLLECTIFS NUMÉRIQUES 
Apprenez à utiliser l’outil numérique avec l’association FODENO.  
Adultes - Gratuit - Sur inscription 

                                                                                      
Les lundis16h-17hPERMANENCES NUMÉRIQUES           
Aide aux démarches en ligne avec l’association FODENO.   
Adultes - Gratuit - Sur rendez-vous auprès de la Fabrique 



Mercredi 7 | 13h20-16h30 | SORTIE AU FESTIVAL ART EXPLORA  
Embarquez pour une visite du 1er bateau musée au monde. Découvrez les 
expositions « Song of water » et « Under the pole » et plongez dans le 
monde des expéditions scientifiques sous-marine. Rendez-vous place 
Jenner. 
Gratuit - Sur inscription - Famille - Dès 6 ans - Transport en bus, si 
abonnement prévoir son titre LIA 
 
Mercredi 14 | 10h-12h ou 14h30-16h30 | ATELIER CUISINE - SEMAINE DU 
GOÛT    
Profitez d’un atelier cuisine sucrée salée aux saveurs de l’automne. 
1€/famille - Sur inscription - Familles - Dès 4 ans - Un atelier au choix 
parmi les deux proposés - Apporter un contenant 
 
Vendredi 16 | 19h45-22h | SORTIE MATCH DE BASKET - DOCKS OCÉANE   
Venez partager un moment sportif et convivial en famille et assistez au 
match de Saint Thomas Basket Le Havre contre les Béliers de Quimper. 
Rendez-vous sur site. 
Gratuit - Sur inscription - Familles - Dès 5 ans  

LES INITIATIVES HABITANTES 

Jeudis 8 et 1514h-16h30ATELIER CRÉATIF SCRAPBOOKING 
Création d’un calendrier façon scrapbooking. Atelier animé par une 
habitante bénévole. Matériel fourni.  
1€/personne - Sur inscription aux deux séances - Adultes  
 
Jeudis 8 et 159h30-11h30ATELIER CRÉATIF MANDALA 
Venez profiter d’un atelier de détente et de création autour du mandala.  
Gratuit - Inscription souhaitée - Adultes - Matériel fourni  
 

Vendredis 9 et 2313h30-16h30FIL’GOOD                                       

Vous aimez tricoter, coudre à la main, créer ? Rejoignez un groupe 
d’habitants passionnés !  Matériel à apporter.            

Gratuit - Inscription souhaitée - Adultes  

Adultes : inscriptions à partir du lundi 28 septembre, 13h30 Familles : inscriptions à partir du mardi 29 septembre 2026, 9h 

Vendredis 2, 9 et 169h30-11hATELIER DU TOUT PETIT 

Parcours de motricité, activités créatives, comptines et petits jeux.  
1€/enfant/séance - Sur inscription - Enfants de 18 mois à 3 ans 
accompagnés d’un parent 

LES VENDREDIS DES TOUT-PETITS  

L’ART-BORATOIRE 

Mercredi 14 et Jeudi 229h30-11h30ATELIER CRÉATIF LUCKY LUKE 
Atelier créatif en quilling (papier roulé) sur le thème Lucky Luke.    
Gratuit - Sur inscription - Adultes - matériel fourni 

LES MARDIS EN JEUX  

Mardi 1316h45-18hJEUX EN FAMILLE ET GOÛTER 

Rejoignez-nous après l’école pour partager un temps de goûter et de jeux 
de société en famille.  

1€/famille - Sur inscription - Familles - Dès 3 ans 

Vendredi  99h30-12hCUISINE DU TERROIR   
Réalisez des recettes d’Auvergne. 
1€/personne - Sur inscription - Adultes - Apporter des contenants 
 
Vendredi 169h30-12hCUISINE DE SAISON   
Découvrez des recettes autour des courges.  
1€/personne - Sur inscription - Adultes - Apporter des contenants 

LES VENDREDIS EN CUISINE  

 DU CÔTÉ DES FAMILLES ET DES PARENTS       DU CÔTÉ DES ADULTES 

LES MERCREDIS EN FAMILLE  



        LES LOISIRS EN FAMILLE - DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23   

Mardi 2014h30-16h30JEUX ET DÉFIS EN FAMILLE  
Participez à des jeux sportifs en famille au gymnase Louis Blanc : un 
temps de partage pour s’amuser ensemble, relever des défis et 
renforcer l’esprit d’équipe. 
Gratuit - Sur inscription - Famille - Dès 4 ans  
 
Mercredi 2114h30-16h30CRÉATIONS D’AUTOMNE ET JEUX 
Un temps pour créer, un temps pour jouer ! Participez à plusieurs 
petits ateliers pour exprimer votre créativité et partager un moment 
convivial autour de jeux de société en lien avec l’automne. 
1€/famille - Sur inscription - Famille - Dès 4 ans 
 
Vendredi  2310h-14hBUFFET D’AUTOMNE, REPAS PARTAGÉ 
Profitez d’un atelier cuisine avec vos enfants pour préparer et 
déguster ensemble des recettes d’automne. 
1€/famille - Sur inscription - Famille - Dès 4 ans 

Inscriptions à partir du mardi 13 octobre 2026, 9h 

 VACANCES DE LA TOUSSAINT 



Mardi 27 | 10h-12h ou 14h30-16h30 | CUISINE DES PETITS SORCIERS ET 
JEUX DE SOCIÉTÉ 
Un moment gourmand et ludique pour cuisiner, jouer et partager un bon 
moment en famille.  
1€/famille - Sur inscription - À partir de 4 ans - 1 atelier au choix parmi 
les deux proposés - Apporter un contenant 
 
Mercredi 28 | 14h30-16h30 | ATELIERS CRÉATIFS POUR PRÉPARER 
HALLOWEEN 
Venez fabriquer votre kit de sorcellerie : un compagnon maléfique, une 
baguette magique, une potion mystérieuse et des cartes de voyance. 
1€/famille - Sur inscription - À partir de 4 ans  
 
Samedi 31 | 15h-17h30 | GRAND JEU D’HALLOWEEN 
Préparez-vous à vivre une après-midi terrifiante dans une ambiance 
monstrueusement festive. Sorcières, vampires, monstres et fantômes 
envahiront la Fabrique pour un grand jeu d’Halloween. Au programme : 
énigmes mystérieuses et défis effrayants. Récompenses pour les 
participants les plus courageux. Venez déguisés ou maquillés pour 
l’occasion. 
Gratuit - Sur inscription - À partir de 5 ans  
 

 

 

Inscriptions à partir du mardi 13 octobre 2026, 9h 

 VACANCES DE LA TOUSSAINT 

        LES LOISIRS EN FAMILLE - DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30 


