
Programme des animations 
SEPTEMBRE 2026 

DU CÔTÉ DES ADULTES 

INFORMATIQUE 

Les lundis14h-16hATELIERS COLLECTIFS NUMÉRIQUES                  
Apprenez à utiliser l’outil numérique avec l’association FODENO.  
Adultes - Gratuit - Sur inscription 

                                                                                      
Les lundis16h-17hPERMANENCES NUMÉRIQUES                 
Aide aux démarches en ligne avec l’association FODENO.   
Adultes - Gratuit - Sur rendez-vous auprès de la Fabrique 

FORUM JEUNES - PÔLE SIMONE VEIL 

Mercredi 30 septembre | 10h-18h | FORUM JEUNES 
Au programme : 

• Espace d’accueil animé : ateliers interactifs, jeux, défis et 
animations thématiques. 

• Forum autour de la vie quotidienne, l’orientation, l’emploi, la 
citoyenneté, l’engagement et la santé. 

• Ateliers et tables rondes  

Gratuit - Sans inscription - Pour tous les jeunes de 11 à 30 ans et leurs 
familles. 

DU CÔTÉ DES JEUNES  



 

LES MERCREDIS EN FAMILLE  

Mercredi 2314h30-16h30JEU D’AVENTURE  
Les gardiens de la planète ont besoin de vous : embarquez pour une 
grande opération de nettoyage proche de la Fabrique ! 
Famille - Gratuit - Sur inscription - Dès 4 ans 
 
Mercredi 3014h30 - 16h30SORTIE À LA FORÊT DE MONTGEON 
À la découverte des arbres et de leurs feuilles. Nous ramasserons les 
trésors de l’automne pour créer ensemble un bel herbier.  
Rendez-vous à l’entrée de la forêt - place Jenner. 
Famille - Gratuit - Sur inscription - Dès 4 ans 

LES INITIATIVES HABITANTES 

Vendredi 2513h30-16h30FIL’GOOD                                      
Vous aimez tricoter, coudre à la main, créer ? Rejoignez un 
groupe d’habitants passionnés !  Matériel à apporter.           
Adultes - Gratuit - inscription souhaitée. 

DANSE - NOUVEAU ! 

Adultes : inscriptions à partir du lundi 7 septembre, 13h30 Familles : inscriptions à partir du mardi 8 septembre 2026, 9h 

 
Parcours de motricité, activités créatives, comptines et petits jeux.  
1€/enfant/séance - Sur inscription - Enfants de 18 mois à 3 ans       
accompagnés d’un parent. 

LES VENDREDIS DES TOUT-PETITS  

L’ART-BORATOIRE 

LES MARDIS EN JEUX  

Mardi 2916h45-18hJEUX EN FAMILLE ET GOÛTER 
Rejoignez-nous après l’école pour partager un temps de goûter et de 
jeux de société en famille.  
Famille - 1€/famille - Sur inscription - Dès 3 ans 

Vendredi 259h30-10h30 ou 11h-12hCUISINE CRÉATIVE   
Réalisez 3 recettes en une heure ! Apporter trois contenants.  
Adultes - 1€/personne - Inscription à un seul horaire 

Mardi 1914h-16hATELIER CRÉATIF / ÉCHANGES ENTRE PARENTS                                                                
Un temps pour échanger entre parents et créer ensemble.    
Adultes - Gratuit - Sur inscription  

Jeudi 24 septembre et 1er octobre14h30 - 16h30AUTOUR DU LIVRE  
Atelier créatif, puis échanges autour de nos lectures.    
Adultes - 1€/personne - matériel fourni  

DU CÔTÉ DES PARENTS - C’EST LA RENTRÉE ! LES VENDREDIS EN CUISINE  

Mardi 2214h-16hDANSE EN LIGNE   
Découvrez un atelier de danse en ligne proposé par le Club 
Omnisport Des Retraités Sportifs tous les mardis à la Fabrique.           
Séance d’essai gratuite puis adhésion annuelle de 58 euros.               
À destination des adultes de plus de 50 ans.  

ÉCRIVAIN PUBLIC 

Les vendredis9h-12hÉCRIVAIN PUBLIC 
L’AHAM propose une permanence chaque semaine au sein de la             
Fabrique pour vous aider dans vos démarches administratives.                             
Adultes - Gratuit - Sur rendez-vous auprès de la Fabrique.  

DU CÔTÉ DES FAMILLES ET DES PARENTS       DU CÔTÉ DES ADULTES 

Vendredis 25 septembre et 2 octobre9h30-11hATELIER DU TOUT PETIT 


