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On a sélectionné pour vous —
NUITS SUSPENDUES
- Du jeudi 16 juillet au dimanche 19 juillet, Jardins
| FESTIVAL Suspendus

A DE MUSIQUE y’
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Nuits Suspendues revient en 2026 avec une
programmation soul, afro-funk, jazz, blues, cumbia, folk,
/ ponctuée de musiques classiques et orientales. Entre amis
ou en famille, vivez un moment suspendu dans le temps.
Plus d’infos sur lehavre.fr

LH ETE TOUR

16219 JUILLET .
JARDINS, SUSPENDUS

3 Du mercredi 1er juillet au lundi 31 aoit
4 — \ T\ Y Aprés-midis conviviaux et gratuits : lecture, sport, détente
: %’ et infos familles. De 14h30 a 18h : le lundi au parc
@!“wi‘" l' ! ’\ & Dubuffet, le mardi a la Fabrique Pré Fleuri, le mercredi a la
r\ % ) h T ‘ Maison municipale des Neiges, le jeudi au parc
‘ " oo ,“,J‘_;IL Chateaudun et le vendredi au City Stade Copieux.
naw & AR Programmation en ligne sur lehavre.fr

Cet été, profitez en famille du Ciné toiles 2026 ! Le principe
est simple : un repas partagé, un concert suivi d’un film en
projection plein air pour une soirée conviviale et festive a
la belle étoile.

Infos et programmation sur cinetoiles.info

v ,
6 CINE TOILES
c\ i 5 Du mercredi 22 juillet au samedi 29 aoiit

22 JUILLETS
2970072026 dl.

PROFITEZ D’UN ETE AVEC LES FABRIQUES

Pendant I'été, les Fabriques vous proposent de nombreux
ateliers et activités pour profiter du soleil et du plein air :
balades a la mer, randonnées, journées jeux, pique-niques,
barbecues, etc. Une belle occasion de profiter en famille, pour
petits et grands, dans une ambiance conviviale !

Plus d’informations dans le programme de votre Fabrique.

La Fabrique Pierre Hamet, centre social
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Plancha géante et sortie en famille
&
Un nouvel animateur jeunesse a la Fabrique

¥

Recette : thé glacé a la péche

r

%J

Le concours de nouvelles et les escapades
normandes

L’exposition « Monet au Havre » vous attend au

4

MuMa
=
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Zoom sur le festival Nuits Suspendues, LH été
tour et Ciné toiles.

Plus d’infos sur
votre Fabrique.

LA FABRIQUE =

PIERRE HAMET &

CENTRE SOCIAL

L'ACTU

Juillet-ao(t 2026

UN ETE AVEC LA FABRIQUE

Rejoignez-nous et faites le plein de souvenirs!

Préparez-vous a vivre un été riche en découvertes et en
partage. Profitez d’un programmation pensée pour
rassembler, faire plaisir et offrir de beaux moments. Il y en
aura pour tous les ages et toutes les envies :

- Des activités en famille pour se retrouver, s’amuser et
créer de précieux souvenirs.

- Des animations pour les adultes et les séniors, entre
convivialité, bien-étre et rencontres chaleureuses.

- Des sorties tout au long de I'été pour s’évader, découvrir
de nouveaux lieux et profiter de la région.

- Un centre de loisirs plein d’aventures ol les enfants
pourront jouer, explorer et s’épanouir.

- Un séjour collectif pour découvrir la montagne I'été

A la Fabrique, I'été se partage, se découvre et se vit
ensemble.

Retrouvez le programme complet a la Fabrique.
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mailto:lafabrique-augustinnormand@lehavre.fr

PLANCHA GEANTE

Le sandwich dans tous ses états

Embarquez le 10 juillet prochain pour un voyage
culinaire autour du monde. Dans une ambiance
conviviale et festive facon « food truck », découvrez
ou redécouvrez des saveurs d’ici et d’ailleurs. De
I’Orient aux Etats-Unis en passant par |'Europe,
laissez-vous tenter par des spécialités gourmandes
qui feront voyager vos sens et vos papilles.

Au menu : épices parfumées, recettes généreuses,
saveurs authentiques et découvertes gourmandes.

5€ (3€ pour les moins de 13 ans) - Sur inscription -
Tout public

DES ACTIVITES POUR LES JEUNES A LA FABRIQUE

Un accueil et des animations pour les 12/15 ans

Nous avons accueilli un animateur jeunesse au sein de notre
équipe. Avec son énergie, ses idées et son envie de créer du lien,
son rble sera d’étre a I'écoute des jeunes, de les accompagner dans
leurs envies, leurs projets et leurs initiatives, tout en favorisant le

respect, le partage et la convivialité.

L’animation jeunesse joue un role essentiel dans la dynamique du
guartier, son arrivée est donc une vraie richesse pour tous.

Plus d’infos a la Fabrique.

SORTIE EN FAMILLE

Le choix des habitants

Aprés des élections dignes des plus grandes
campagnes électorales (et quelques négociations
secretes faites en famille), les votes sont tombés
pour notre grande sortie en famille du mercredi
19 aolit 2026.. c’est finalement le parc
d’attractions du Bocasse qui remporte la victoire
avec une majorité absolue ! Préparez donc vos
plus beaux cris dans les montagnes russes, vos
talents de pilotes pour les voitures volantes et
votre courage pour les attractions a sensations.

12€ - Sur inscription - Familles
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RECETTE PARTAGEE

Thé glacé a la péche

. 1L d’eau . Sucre ou miel

. 3 péches o Jus de citron

3 sachetsdethé Glagons

S

4 D

PREPARATION : Versez 1 litre d’eau tempérée dans un pichet. Ajoutez le thé (vert, nature, blanc ou
aromatisé a la péche). Coupez 3 péches mires en quartiers en conservant le jus. Ajoutez les fruits et selon
votre go(t, un peu de citron, du sucre ou du miel. Couvrez puis laissez infuser a température ambiante
(pendant 1h pour un thé vert et 3h pour un thé blanc). Retirez les sachets de thé et placez 3 heures au
frigo. Filtrez et servez bien frais, avec des glacons.
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CONCOURS DE NOUVELLES

Un immense bravo a Habiba et Adesola, nos deux
talentueuses lauréates dans la catégorie enfance,
qui ont su séduire le jury avec leurs histoires pleines
d’imagination et de sensibilité. Nous sommes tres
fiers d’elles et heureux de voir leur talent
récompensé. Nous saluons le mérite de tous les
participants.

ESCAPADE NORMANDES

Proposées régulierement, les escapades sont des
parenthéses privilégiées. Elles sont aussi le reflet de
belles valeurs partagées : la simplicité, la curiosité,
le go(t des instants vrais et du temps passé
ensemble, a la conquéte de notre belle Normandie.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Au MuMa, I'exposition « Monet au Havre » vous
invite a découvrir I'ceuvre de jeunesse d’une fi-
gure majeure de I'impressionnisme. Claude Mo-
net est né a Paris, mais c’est au Havre qu’il gran-
dit! Il a cing ans lorsque sa famille s’installe
dans la cité portuaire. C'est la que le jeune
homme découvre le dessin. L'exposition pré-
sente deux de ses premiers carnets de dessin,
qui datent de 1856 et qui n’ont jamais été pré-
sentés au public. C’est en compagnie du peintre
de 16 ans son ainé, Eugéne Boudin, que Claude
Monet découvre la peinture en plein air, tou-
jours au Havre. A Rouelles, il exécute sa pre-
miere toile, également présentée dans I'exposi-
tion. Cette ceuvre est exceptionnellement pré-
tée par le musée japonais qui la conserve habi-
tuellement. Elle sera a découvrir jusqu’au 27
septembre 2026 au MuMa.

Claude Monet, Coucher de soleil, vers 1868, pastel sur papier, 21

x 35 cm, collection particuliere © 2022 Christie’s Images Limited



