
Programme des animations 
Août 2025 

ATELIERS GYM 

RELAIS LECTURE 

ATELIERS GUITARE 

ATELIERS MULTIMÉDIAS 

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS/PARENTS 

Vous souhaitez emprunter ou ramener des livres ? 
Le relais lecture est accessible :  
Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 14h à 17h. 
Les mercredis de 14h à 18h. 

Des activités gym ont lieu à la Fabrique. Venez vous renseigner sur les 
jours, horaires et modalités d’inscription auprès de l’accueil. 

Des ateliers de guitare sont proposés pour enfants et adultes, les mardis 
et mercredis à la Fabrique. 

Des ateliers multimédias sont mis en place les lundis après-midi pour refaire votre CV 
et les mardis après-midi pour améliorer vos connaissances en informatique. 

Un lieu d’accueil pour les enfants et les parents 
Tous les lundis matin, de 9h30 à 11h30, un lieu d’accueil est ouvert aux parents et à 
leurs enfants de 0 à 3 ans. 
Sur inscription à l’accueil. 



PROGRAMMATION ADULTES 

Vendredi 1er |10h-17h|YOGA ET RELAXATION  
Venez profiter d’une journée relaxante avec une séance de yoga à l’abbaye de Graville, 
d’un pique-nique dans ses jardins suivi d’une visite de l’abbaye. Déplacement en 
transport Lia. 
Adultes - Gratuit - Sur inscription  
 
Mardi 5 |9h-20h30| ESCAPADE NORMANDE  
Embarquement immédiat pour profiter d’une journée unique et originale à la plage de 
Trouville-sur-Mer, en traversant l’estuaire en bateau.  
Rendez-vous à 9h15 au 125, boulevard Clémenceau, digue Olsen, port de plaisance. 
Adultes - 8€ - Sur inscription 

PROGRAMMATION FAMILLES 

Mercredi 6 |14h-17h| MINI GOLF EN FAMILLE 
Venez vous affronter, en famille, au mini-golf du Looping Le Havre. Départ de la 
Fabrique en transport Lia à 13h15 (prévoir titres de transport) ou rendez-vous sur 
place à 13h45 
Familles- 2€/personne - Sur inscription 
 
Jeudi 7 |10h-17h| LUDOTHÈQUE , PIQUE NIQUE ET PISCINE  
Venez profiter d’une journée en famille : jeux à la ludothèque de Gonfreville, pique-
nique et moment détente à la piscine GDO. Déplacement en transport Lia (prévoir 
titres de transport). 
Familles– 2€/personne - Sur inscription 
 
Mardi 12 |14h-17h30|APRÈS-MIDI PLAGE ET TIR À L’ARC  
Un après-midi en famille à la plage, avec balades, jeux et tir à l’arc au programme.  
Déplacement en transport Lia (prévoir titres de transport). 
Familles (tir à l’arc à partir de 6 ans) - Gratuit - Sur inscription 
 
Mercredi 13 |10h-17h| DÉFI DES FAMILLES 
Venez partager un pique-nique et participer au défi des familles à l’espace sport de 
la plage. Déplacement en transport Lia (prévoir titres de transport). 
Familles - Gratuit - Sur inscription 
 
Jeudi 14|15h-18h| STRUCTURES GONFLABLES 
Venez profiter d’un après-midi rebondissant sur les structures gonflables. 
Familles  - Gratuit - Sur inscription 

PROGRAMMATION TOUT PUBLIC 

Lundis 4 et 18 |13h-16h |PÉDALO SUR LE BASSIN DU COMMERCE 
Un après-midi pédalo et activités au bord du bassin du commerce. Départ de la 
Fabrique en transport Lia à 13h (prévoir titres de transport) ou rendez-vous sur place à 
13h30. 

Tout public – Gratuit - Sur inscription 
 
Jeudi 7|18h-22h|LES JEUDIS DE CAUCRI 
Venez profiter des jeudis de Caucri, entre amis ou en famille. Rendez-vous à 18h à 
Jenner.  Déplacement en transport Lia (prévoir titres de transport). 
Tout public - Gratuit - Sur inscription 


