
Programme des animations 
Mai 2026 



LES ATELIERS ADULTES 

Mardis 5, 12, 19 et 269h30 - 11h30MARCHE URBAINE 
Marchez dans la ville dans un cadre convivial et dynamique. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 514h - 16hCAFÉ PAPOTAGE 
Venez discuter autour d’un café ou d’un thé. Un moment de partage pour 
échanger sur diverses thématiques. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Lundis 4, 11 et 1814h - 16h30TRICOT / CROCHET 
Venez apprendre les techniques du tricot et du crochet dans une ambiance 
de partage. Si vous possédez du matériel, merci de le ramener avec vous.  
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 1215h - 17hLECTURE EN FORÊT 
Laissez-vous porter par une lecture au cœur de la forêt avec la voix de 
la comédienne Corinne Belet. Un moment de lecture calme en pleine 
nature. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 2614h30 - 17hATELIER CUISINE 
Un moment de partage et de gourmandise avec des résidents de l’EPHAD 
du Bois de Bléville. Venez préparer de délicieux muffins aux fruits rouges et 
des madeleines avec des coques en chocolat. 
1€ par personne - Sur inscription - Adultes 
 

 

 

 

 

 

 



ET SI ON SORTAIT ? 

Jeudi 713h30 - 18h30ESCAPADE NORMANDE HONFLEUR                                                       
Profitez d’une sortie à Honfleur, port normand aux ruelles pavées et aux 
maisons à colombages. Départ de la Fabrique à 13h30 avec le véhicule de la 
Fabrique. 
2€ par personne - Sur inscription - Adultes  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 2113h - 19hESCAPADE NORMANDE FORÊT DE CANTELEU 
Profitez d’une sortie dans la Forêt Monumentale de Canteleu. Découvrez 
des oeuvres tout au long de la promenade. Départ de la Fabrique à 13h avec 
le véhicule de la Fabrique. 
2€ par personne - Sur inscription - Adultes  
 
Jeudi 2814h - 16h30CUEILLETTE D’OCTEVILLE                                                        
Avec le printemps, la nature se réveille. Venez cueillir des fruits et légumes 
de saison à la cueillette d’Octeville. Départ de la Fabrique à 14h avec le 
véhicule de la Fabrique. 
1€ par personne - Sur inscription - Adultes 
 



LES ANIMATIONS FAMILLES  

Mercredi 614h - 16h30TOUS AU JARDIN ! 
Mettez les mains dans la terre et découvrez les jardins familiaux. Semez, 
plantez, arrosez, et apprenez les secrets des petites graines qui poussent. 
Un moment de rires et de découvertes en plein air pour petits explorateurs 
et grands jardiniers. Départ de la Fabrique à 14h avec le véhicule de la 
Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Familles 
         
Mercredi 139h30 - 16hCRÉATIV’FAMILY 
Sortez vos tabliers et vos sourires pour une journée créativ’family !                              
Au menu : nuggets, frites de patate douce maison et fondant au chocolat à 
base de compote. Préparez un repas gourmand puis, partagez le déjeuner 
ensemble. Profitez d’un après-midi ludique pour créer, jouer et rire. 
5€ par personne (3€ jusqu’à 13 ans) - Sur inscription - Familles à partir de 5 
ans 
        
Mercredi 209h30 - 11h30ATELIER MANUEL DE PRINTEMPS 
C’est le printemps : la nature se réveille, les fleurs s’ouvrent et les oiseaux 
chantent. En famille, partagez un moment créatif autour d’une activité 
colorée inspirée par la saison. 
1€ par personne - Sur inscription - Familles      
 

 

 

 



Mercredi 69h30 - 12hSPECTACLE BLEUE FANTASIE  
À la médiathèque Senghor, plongez en famille dans un voyage au coeur de 
l’océan, où la lumière danse comme les reflets de l’eau et la musique chante 
les secrets des profondeurs. Départ de la Fabrique à 9h30 avec le véhicule 
de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Familles (avec enfants entre 3 et 8 ans) 
 
Mercredi 2014h - 16h30EXPOSITION « OBSERVONS LES OISEAUX » 
À travers cette exposition qui utilise la réalité augmentée, partez à la 
découverte de 20 espèces d’oiseaux communs en Europe. Apprenez à les 
identifier facilement dans la nature avec leur chant et leur comportement. 
Départ de la Fabrique à 14h avec le véhicule de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Familles (à partir de 5 ans) 
 
Mercredi 279h - 11h30ATELIER « LA DÉCOUVERTE DES JEUX VIDÉOS »                                       
Cet atelier parent/enfant propose un moment de découverte et de partage 
autour des jeux vidéos. À deux, explorez différentes consoles de jeux et 
découvrez leurs differences et sensation de jeu. Rendez-vous à la Fabrique à 
9h pour un départ avec le véhicule de la Fabrique ou sur place à la 
médiathèque de Caucriauville à 9h30. 
Gratuit - Sur inscription - Parent / enfant (à partir de 7 ans) 
 
Mercredi 2714h - 16h30CINÉ - FAMILLE 
Venez regarder un film en famille, l’occasion de partager un moment 
ensemble, confortablement installés ! Le film sera choisi en fonction de la 
programmation. Rendez-vous à la Fabrique à 13h avec un titre de transport 
ou rendez-vous à 13h45 au cinéma les Arts de Montivilliers. 
2€ par personne - Sur inscription - Familles 

ET SI ON SORTAIT EN FAMILLE ? 



LE COIN DES TOUT-PETITS8 

Tous les lundis9h - 11h ACCUEIL PARENT / ENFANT  
Profitez d’un moment d’échange, de jeu et de rencontres dans un cadre 
sécurisé et adapté aux tout-petits. L’occasion pour les parents de s’offrir un 
temps de pause, d’écoute et de dialogue dans une ambiance bienveillante 
avec des professionnels formés. 
Gratuit - Sur inscription - Familles avec enfants de moins de 3 ans 
 
Jeudis 7 et 289h - 11hPOUSSETTES, BASKETS, CIBOULETTE 
Venez partager un moment de complicité en plein air avec votre enfant. 
L’occasion de créer des souvenirs mais aussi d’échanger avec d’autres 
parents vos conseils et vos expériences. Rejoignez-nous pour marcher, 
parler, rire et partager une boisson chaude.                                                                                 
Gratuit - Sur inscription - Familles avec enfants de moins de trois ans 



ACCÈS AUX DROITS 

Tous les lundis et les mardis14h - 16h ATELIERS MULTIMÉDIAS 
Une animatrice vous accompagne dans vos démarches du quotidien avec 
des ateliers multimédias accessibles à tous. Besoin d’aide pour créer ou 
améliorer votre CV, effectuer des démarches administratives en ligne ou 
gagner en autonomie ? Nos ateliers sont là pour vous guider pas à pas avec 
un accompagnement personnalisé. 
Gratuit - Sur inscription ou avec identifiant NÉOS - Tout public 

Tous les  mardis14h - 16h ÉCRIVAIN PUBLIC  
Vous avez des difficultés à remplir un document, à constituer un dossier 
administratif ou une démarche sur internet ? Un Ecrivain Public Numérique 
propose des permanences à la Fabrique Pierre Hamet pour vous aider. 
Gratuit - Sur rendez-vous - Tout public 



ATELIERS GYM  

Des activités gym ont lieu à la Fabrique. Venez vous renseigner sur 
les jours, horaires et modalités d’inscription auprès de l’accueil.  

Vous souhaitez emprunter ou ramener des livres ?  
Le relais lecture est ouvert : 
Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 14h à 17h .                                                            
Les mercredis de 14h à 18h. 
 

 

RELAIS LECTURE 

ATELIERS GUITARE 

Des ateliers de guitare sont proposés pour les enfants et les adultes, 
les mardis et mercredis. Plus d’infos à la Fabrique. 

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES 

Des ateliers pour apprendre la langue française sont proposés par 
l’association Fratermuscle, les lundis et jeudis entre 14h et 16h. 



LES TEMPS FORTS 

 Dimanche 10 mai8h30 - 17hVIDE-GRENIERS 
Le comité du Bois de Bléville et du Mont-Gaillard organise un vide-greniers 
dans le jardin de la Fabrique Pierre Hamet. Venez chiner, vendre et passer 
un moment convivial ! Vous y trouverez peut-être le petit trésor que vous 
cherchiez : livres, vêtements, jouets, objets anciens et bien d’autres encore.                      
Buvette et petite restauration sur place pour profiter pleinement de la 
journée.                                                                                                                                         
1€ par famille - Entrée libre - Tout public 
 

Vendredi 22 mai17h30 - 21h30SALADE GÉANTE NATURE 
Et si on prenait le temps de se retrouver ? Entre 17h30 et 19h, profitez 
d’animations pour tous !  Activités sur le thème de la nature, jeux de société 
et rencontres avec des animaux. À partir de 18h30, nous vous invitons à 
partager de nombreuses salades préparées avec soin par les associations et 
bénévoles du quartier. Que vous veniez en famille, entre amis, entre voisins 
ou simplement avec votre bonne humeur, ce moment sera l’occasion de se 
retrouver, de partager et de célébrer l’esprit du quartier. Un rendez-vous 
gourmand, ludique et naturel pour cultiver la convivialité ! 
Gratuit - Entrée libre - Tout public 
 

 


