
 

 

 

Programme des animations 
Avril 2026 



LES ATELIERS ADULTES 

Jeudi 214h - 16hTOUS AU JARDIN ! 
Le printemps arrive : remettons en route le jardin partagé de la Fabrique en 
le rafraichissant et en préparant la plantation des graines.                                                                 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardis 7, 21 et 289h30 - 11h30MARCHE URBAINE 
Marchez dans la ville dans un cadre convivial et dynamique. Marche au 
départ de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 714h - 16hCAFÉ PAPOTAGE 
Venez discuter autour d’un café ou d’un thé à la Fabrique. C’est un moment 
de partage où nous pourrons échanger sur diverses thématiques. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Lundis 13 et 2714h - 16h30ATELIER TRICOT ET CROCHET 
Et si vous vous initiez au tricot et au crochet ? Venez apprendre les 
techniques de ces activités dans une ambiance conviviale. Si vous possédez 
du matériel de tricot ou de crochet, merci de le ramener avec vous. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 2814h - 16h30ATELIER PÂTISSERIE 
Enfilez vos tabliers, aujourd’hui les carottes se transforment en irrésistibles 
douceurs avec la recette du Carrot Cake (gâteau aux carottes). 
1€ par personne - Sur inscription - Adultes    



LES SORTIES ADULTES 

Vendredi 314h - 17hSORTIE DÉTENTE ET SPA 
Profitez d'une parenthèse zen avec un accès à un sauna et un hammam à la 
piscine Gd’O de Gonfreville l’Orcher. Sortie au départ de la Fabrique. 
2€ par personne - Sur inscription - Adultes 
 
Jeudi 3014h - 17hSORTIE ESCAPADE NORMANDE 
Entre patrimoine et verdure, laissez-vous charmer par une balade                        
inoubliable au parc de l’Abbaye de Gruchet-le-Valasse. Sortie au départ de 
la Fabrique.  
Gratuit - Sur inscription - Adultes (Prévoir un budget pour un goûter au   
salon de thé)  

Vendredi 1018h - 22hSOIRÉE 100% ADOS 
Pensée et organisée par des habitants, cette soirée sera 100 % ados ! Au 
programme : concours de pizzas faites maison, borne photo, mur interactif, 
bonbons et bonne humeur. Si tu as entre 11 et 15 ans, cette soirée est faite 
pour toi ! Parle-en à tes amis. 
3€ par personne - Sur inscription par un responsable légal - 11 / 15 ans 
 
Mercredi 2214h - 16h30MARCHE DU CŒUR 
C’est un rendez-vous pour tous les âges : que vous soyez enfant, parent, 
senior, seul ou en famille, rejoignez la marche du cœur. Après un 
échauffement animé par un entraîneur sportif à la Fabrique, nous partirons 
direction la forêt de Montgeon. À l’arrivée, un goûter healthy (équilibré et 
gourmand) attendra les participants dans la verdure. 
Gratuit - Sur inscription - Tout public 

LES TEMPS FORTS 



Mercredi 19h - 11hPETIT DÉJEUNER EN FOLIE ! 
Retrouvons-nous autour d’un petit déjeuner pour partager nos idées.                                                                                   
1€ par personne - Sur inscription - Familles avec enfant(s) 
 
Mercredi 113h30  - 16hSORTIE THÉATRE             
Ne manquez pas le festival « Mondial de l’impro » au Petit Théâtre au 
Havre ! Un spectacle avec la compagnie des Improbables, quatre musiciens 
et un dessinateur en direct. Sortie au départ de la Fabrique. 
2€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 5 ans  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mercredi 813h30 - 17hCINÉMA EN FAMILLE 
Venez partager un moment paisible au cinéma, confortablement installés. 
Le film sera défini en fonction de la programmation. Sortie au départ de la 
Fabrique. 
2€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans  

LES ANIMATIONS FAMILLES 



Samedi 11 |15h - 16h | SORTIE AU FESTIVAL “LES RÉVÉLATIONS” 
Le festival « Les Révélations » vous ouvre les coulisses de la fabrication de 
l’image. Participez à un atelier pratique pour devenir acteur de la création, 
intégrez un plateau de tournage de production d’un dessin animé et 
découvrez des immersions sonores et en réalité augmentée. Rendez-vous 
devant les Docks  Vauban à 14h45 ou à la Fabrique à 14h avec un titre de 
transport LIA. 
Gratuit - Sur inscription - Familles à partir de 8 ans 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 2914h 30 - 16hSORTIE JEUX DE PISTE  
Participez à « À la recherche de Coquillette », une enquête urbaine havraise 
d’1h30, avec une guide conférencière, organisée avec la Maison du 
Patrimoine. Rendez-vous à 14h30 à la Maison du Patrimoine ou à 13h30 à la 
Fabrique avec un titre de transport LIA. 
1€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 6 ans     
   
Jeudis  2, 9 et 309h - 11hPOUSSETTES, BASKETS, CIBOULETTE 
Emmenez vos bambins faire une jolie balade, pour profiter d'un moment de              
relaxation et échangeons autour d'un thé ou d'un café. 
Gratuit - Sur inscription - Familles avec enfant(s) de moins de 3 ans 
 

LES ANIMATIONS FAMILLES 



LES VACANCES DE PRINTEMPS 

 Lundi 1314h - 16h30TRICOT / CROCHET 
Et si vous vous initiiez ? Venez apprendre les techniques de cette activité 
dans une ambiance de partage. Si vous possédez du matériel, merci de le 
ramener avec vous. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes  
 
Mardi 1414h  - 16h30ATELIER CRÉATIF 
Adoptez un Monsieur Patate aromatique : un compagnon rigolo, qui fait 
pousser des herbes fraiches sous vos yeux et parfume votre cuisine. 
1€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans 
 
Mercredi 1511h30 - 16hJOURNÉE FAMILLE  AU FAMOSA 
Partagez une sortie familiale pleine de joie : jeux, rires et repas pour créer 
ensemble des moments inoubliables.  
Rendez-vous au Famosa à 11h30  ou départ de la Fabrique à 11h. 
3€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans 
 
Jeudi 169h30 - 14hCUISINE EN FAMILLE 
Petits et grands se retrouvent en cuisine pour préparer un savoureux fish 
and potatoes (poisson et frites), avant de partager ce repas chaleureux et 
convivial tous ensemble. 
5€ par personne (3€ pour les - de 13 ans) - Sur inscription - Familles à partir 
de 3 ans 
 

Jeudi 1614h - 16h30BALADE STREET ART 
Balade guidée avec deux membres des Greeters du Havre passionnés par 
l’histoire de leur ville et qui souhaitent la faire découvrir. Balade au départ 
de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Vendredi 179h30 - 11h30VISITE DU CONSERVATOIRE MARITIME 
Découvrez la restauration des vieux bateaux du conservatoire maritime et 
leur histoire. Visite au départ de la Fabrique.   
1€ par personne - Sur inscription - Tout public à partir de 8 ans 
 



LES VACANCES DE PRINTEMPS 

 

 

 

Lundi 2014h -16h30ATELIER CRÉATIF 
Couleurs, formes et créativité : participez à un atelier où vous jouerez avec 
les lettres des prénoms et créerez un tableau artistique. 
Gratuit - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans 
 
Mardi 21 9h30 - 11h30MARCHE URBAINE 
Marchez dans la ville dans un cadre convivial et dynamique. Marche au 
départ de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Adultes 
 
Mardi 2114h - 16hTOUS AU JARDIN ! 
À la découverte du potager, de la nature et du bien-être. L’occasion de 
profiter du jardin de la Fabrique. 
Gratuit - Sur inscription - Familles         
 
Jeudi 239h30 - 11h30ACTIVITÉ CRÉATIV ’FAMILY ! 
Quand l’art rencontre les fruits, imaginons Pierre Hamet dans une version                         
vitaminée. Une activité manuelle à partager en famille où vous réaliserez 
des portraits à la manière de l’artiste Arcimboldo.  
Gratuit - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans 
 
Jeudi 2315h - 16h30CAFÉ LECTURE 
Dans le bruissement des souvenirs, deux prénoms, deux destins et toute 
une vie à partager.  Autour d’une tasse de thé ou d’un café chaud, 
découvrez l’album Hyacinthe et Rose, lu par la comédienne Corinne Belet.                                                                 
Gratuit - Sur inscription - Adultes  
 
Vendredi 2411h - 16hJOURNÉE EN FORÊT 
Nature, jeux et gourmandises : la recette parfaite d’une journée réussie !     
Au programme : pique-nique en forêt et chasse aux trésors chocolatée. 
Journée au départ de la Fabrique. 
1€ par personne - Sur inscription - Familles à partir de 3 ans (prévoir un 
pique-nique) 
 

 



ATELIERS GYM  

Des ateliers gym ont lieu à la Fabrique. Venez vous renseigner sur les 
jours, horaires et modalités d’inscription auprès de l’accueil.  

Vous souhaitez emprunter ou ramener des livres ? 
Le Relais lecture est accessible : 
Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 14h à 17h. 
Les mercredis de 14h  à 18h. 

RELAIS LECTURE 

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS / PARENTS                                                                

 Un lieu d’aide et d’accueil pour les collégiens 
Les lundis et vendredis de 16h30 à 18h : activités ludiques - Sur inscription                   
Les mardis et jeudis entre 16h30 et 19h : aides aux collégiens - Entrée libre                          

ATELIERS GUITARE 

Des ateliers de guitare sont proposés pour les enfants et les adultes, 
les mardis et mercredis. Plus d’infos à la Fabrique.  

ATELIERS FRANÇAIS 

Des ateliers pour apprendre la langue française sont proposés par 
l’association Fratermuscle, les lundis et jeudis entre 14h et 16h. 

AFTER SCHOOL - APRÈS L’ÉCOLE 

Un lieu d’accueil pour les enfants et les parents 
Tous les lundis matins, de 9h30 à 11h30, un lieu d’accueil est ouvert aux 
parents et à leurs enfants de 0 à 3 ans.  
Sur inscription à l’accueil.  


