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PROGRAMMATION ESTIVALE 
Les rendez-vous de l’été  

Cet été encore, le Pôle Simone Veil vous propose de vous 
évader lors de ses semaines thématiques vacances. 

De la jungle des dinosaures, au monde des Vikings, il n’y a 
qu’un pas. 

Vous pourrez au fil des jours : surfer sur le numérique, 
voyager au pays des mangakas ou encore vous initier au 
tourisme normand. 

Au programme : sortie à Dieppe, visite du Paléospace, 
ateliers art du verre, découverte du Stop Motion... et bien 
d'autres surprises !  

N’oubliez pas, les activités telles que le jardinage et les 
ateliers numériques sont maintenues tout l’été. Alors 
n’hésitez pas à venir en bénéficier !  
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HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC 

Plus d’infos sur 
votre Fabrique.  

INFOS ET ACCÈS 

Pôle Simone Veil 
3 parvis Simone Veil 
76600 Le Havre  
Tél : 02 35 19 49 50 
Courriel : polesimoneveil@lehavre.fr 
Tram : Arrêt Gares - lignes A-B 
Bus : Arrêt Gal Sarrail - lignes 3-5 / Arrêt Gares 
- lignes 03-04-05-08-09-12-13-15-18-19-22 

Vive les 
vacances ! 

À VOS AGENDAS 
+ d’infos sur lehavre.fr 

On a sélectionné pour vous 

NUITS SUSPENDUES 
Du jeudi 16 juillet au dimanche 19 juillet, Jardins 
Suspendus 
Nuits Suspendues revient en 2026 avec une 
programmation soul, afro-funk, jazz, blues, cumbia, folk, 
ponctuée de musiques classiques et orientales. Entre amis 
ou en famille, vivez un moment suspendu dans le temps. 
Plus d’infos sur lehavre.fr 

LH ÉTÉ TOUR 
Du mercredi 1er juillet au lundi 31 août 
Après-midis conviviaux et gratuits : lecture, sport, détente 
et infos familles. De 14h30 à 18h : le lundi au parc 
Dubuffet, le mardi à la Fabrique Pré Fleuri, le mercredi à la 
Maison municipale des Neiges, le jeudi au parc 
Châteaudun et le vendredi au City Stade Copieux.  
Programmation en ligne sur lehavre.fr  

PROFITEZ D’UN ÉTÉ AVEC LES FABRIQUES 
Pendant l’été, les Fabriques vous proposent de nombreux 
ateliers et activités pour profiter du soleil et du plein air : 
balades à la mer, randonnées, journées jeux, pique-niques, 
barbecues, etc. Une belle occasion de profiter en famille, pour 
petits et grands, dans une ambiance conviviale !  
Plus d’informations dans le programme de votre Fabrique. 

 

 

CINÉ TOILES 
Du mercredi 22 juillet au samedi 29 août 
Cet été, profitez en famille du Ciné toiles 2026 ! Le principe 
est simple : un repas partagé, un concert suivi d’un film en 
projection plein air pour une soirée conviviale et festive à 
la belle étoile.  
Infos et programmation sur cinetoiles.info  

 

mailto:lafabrique-augustinnormand@lehavre.fr
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RETOUR SUR... VOS QUESTIONS, 
NOS RÉPONSES  

LE SAVIEZ-VOUS ?  
Au MuMa, l’exposition « Monet au Havre » vous 
invite à découvrir l’œuvre de jeunesse d’une fi-
gure majeure de l’impressionnisme. Claude Mo-
net est né à Paris, mais c’est au Havre qu’il gran-
dit ! Il a cinq ans lorsque sa famille s’installe 
dans la cité portuaire. C’est là que le jeune 
homme découvre le dessin. L’exposition pré-
sente deux de ses premiers carnets de dessin, 
qui datent de 1856 et qui n’ont jamais été pré-
sentés au public. C’est en compagnie du peintre 
de 16 ans son aîné, Eugène Boudin, que Claude 
Monet découvre la peinture en plein air, tou-
jours au Havre. À Rouelles, il exécute sa pre-
mière toile, également présentée dans l’exposi-
tion. Cette œuvre est exceptionnellement prê-
tée par le musée japonais qui la conserve habi-
tuellement. Elle sera à découvrir jusqu’au 27 
septembre 2026 au MuMa. 

Venez célébrer l’été lors de la guinguette estivale du Pôle 
Simone Veil. Notre thématique « Voyage autour du 
monde » vous permettra de vous évader musicalement et 
gustativement le temps d’une soirée.  
Au programme : dj, scène ouverte aux talents du quartier 
et stand de restauration d’ici et d’ailleurs. Venez avec votre 
pique-nique ou restaurez vous sur place, en famille , entre 
amis. Un 2ème rendez-vous sera proposé le vendredi 28 
août au parc Massillon. 
 
Gratuit, ouvert à tous, plus d’infos au Pôle Simone Veil. 

PARTAGE & NOUS 

LA SEMAINE SANTE  
Du 15 au 20 juin, le Pôle Simone Veil et ses 
partenaires vous proposaient des actions de 
prévention santé afin de prendre soin de vous au 
quotidien. Au programme : massages pour bébé, 
pratique sportive douce, atelier cuisine équilibrée, 
conférence, ... 

DESSINER FACILEMENT ! 
Un personnage manga en quelques coups de crayons 

Du 14 au 18 juillet, le Pôle Simone Veil célèbrera l’univers manga.  Voici les étapes pour apprendre à 

dessiner Totoro, célèbre personnage de Miyazaki. 

POL’ART A DANTON 
De mars à septembre, une dizaine d’usagers ont 
participé à un projet multidisciplinaire autour du 
polar. Ecriture de nouvelles, illustration, 
enregistrement à Ouest Track Radio et participation 
au festival Polar à la Plage. Un projet créatif et 
collectif mêlant littérature, arts visuels et expression 
orale. 

FETE DE LA MUSIQUE  
À l’occasion de la Fête de la musique, pour le plus 
grand plaisir de tous, une dizaine d’artistes du 
quartier sont montés sur scène dans une ambiance 
conviviale et festive. Le public a pu profiter des 
concerts autour d’un espace de restauration et de 
boissons sur le parvis Simone Veil. 

PORTRAIT ASSOCIATION  

LA SOIREE GUINGUETTE 
Voyage autour du monde ! 

ATELIERS MUMA 
L’art à portée de main 

Le MuMa (Musée d'art moderne André Malraux) propose 
plusieurs ateliers mêlant découverte artistique et pratique 
créative. 
Ainsi, le Pôle Simone Veil vous propose de participer au 
travers d’une visite guidée du musée, d’un atelier “carton 
pixel” autour d’une œuvre de Claude Monet, d’un atelier 
d’écriture, création d’affiche, séance photo pour découvrir le 
musée autrement et laisser libre cours à son imagination. 
Rendez-vous le vendredis 10 et 24 juillet. 
 
Infos et inscription à l’accueil du Pôle. 
 
 

Frappée brusquement par la maladie en 2000, Lydia a pris conscience de 
l’importance de rompre l’isolement pour les patients. Elle a donc décidé d’ouvrir 
en 2026 une antenne de l’association Fibromyalgie SOS, au Havre. 
Lydia propose des permanences au Pôle Simone Veil, le 3ème mardi de chaque 
mois. Ces temps confidentiels permettent d’échanger, de libérer la parole, d’être 
entendu et soutenu dans le respect et la bienveillance. 
« Derrière l’invisibilité de la fibromyalgie se cache une réalité très concrète : celle 
d’un combat quotidien pour être entendu, soigné et respecté. Comprendre, c’est 
être acteur de sa maladie. Et parce que l’on ne soigne pas que les maux, on écoute 
aussi les mots ! » 

 

SOS FYBROMIALGIE 
Portrait de Lydia Ksas 

Claude Monet, Coucher de soleil, vers 1868, pastel sur papier, 21 
x 35 cm, collection particulière © 2022 Christie’s Images Limited 


