
Programme des animations 



JARDIN 

Mercredi 410h-12hMERCREDI AU JARDIN 
Les fleurs à bulbes sont de sortie, on désherbe et on prépare la terre pour 
les plantations du printemps. 
À partir de 3 ans - Tout public - Gratuit 

Mercredi 1810h-12hMERCREDI AU JARDIN 
Entretien des composteurs, on récupère la matière pour nourrir la terre avant les 
plantations du printemps. 
À partir de 3 ans - Tout public - Gratuit 

ÉVÉNEMENT 

Samedi 7 au vendredi 13EXPOSITION « TRAIN DE VIE » 
Venez découvrir ces femmes normandes passionnées et 
passionnantes aux parcours riches dans une exposition 
dont l’ensemble des photos ont été réalisées par 
Monsieur Laurent Claude BRÉARD. 
À partir de 6 ans - Tout public - Gratuit  

Samedi 716h30-18hVERNISSAGE DE L’EXPOSITION 
Découvrez l’exposition « Train de vie » lors de son 
vernissage et partagez un moment convivial en présence 
de l’artiste et de l’association qui ont réalisé les 
interviews. 
À partir de 6 ans - Tout public - Gratuit  

Mercredi 2518h-20h30FESTIVALEURE 
Pour la 18ème édition de FestiValeurE, explorez la musique de film et célébrez les 
grands compositeurs qui ont marqué l’histoire du cinéma. 
Adultes - Gratuit - Informations auprès de https://festivaleurefilms.wordpress.com 

Samedi 2810h-18hLA CRIÉE DES POÈTES 
Dans le cadre du Printemps des poètes, l’association Lignes d’Horizons vous invite à 
une journée entière dédiée à la poésie : marché du poème, criées publiques et ateliers 
d’écriture. 



ATELIER CUISINE « À L’ITALIENNE » 

Mercredi 1114h30-16h30CASSATA 
Découvrez la cassata, un gâteau emblématique mêlant 
génoise moelleuse, pâte d’amande et fruits confits. 
À partir de 6 ans - Tout public - 1€ - Sur inscription 

ATELIER CRÉATIF 

Samedi 710h-12hINITIATION ART NAÏF 
Découvrez l’art naïf, un art libre et expressif, créez des œuvres pleines de couleur et 
de poésie. 
À partir de 6 ans - Tout public - 1€  - Sur inscription 

Vendredi 139h-12hCRÉA’SCRAP : DOSSIER SECRET VINTAGE 
Entre scrapbooking et enquête rétro, donnez vie à une double page inspirée des 
dossiers criminels des années-50. 
À partir de 18 ans - Adultes - 2€ - Sur inscription 

Samedi 149h-12hDÉCORATION DE PÂQUES 
Venez participer à la préparation de la décoration du temps festif de Pâques. 
À partir de 10 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 2111h-12h 14h30-16h30CRÉA’FAB : URBAN SKETCHING 
Explorez le quartier autrement en dessinant ses plus beaux bâtiments directement 
dans la rue. Obligation d’être présent le matin et l’après-midi. 
À partir de 18 ans - Adultes - 1€ - Sur inscription 

Mercredi  259h-12hDÉCORATION DE PÂQUES 
Venez participer à la préparation de la décoration du temps festif de Pâques. 
À partir de 10 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

ATELIER GOURMAND 

ATELIER CUISINE PARTAGÉE 
Vendredi 610h-13hCONCHIGLIONE FARCIS 
Préparez et savourez de délicieux conchiglioni 
généreusement farcis, au jambon fumé, un voyage au 
cœur de l’Italie. 
À partir de 18 ans - Adultes - 1€ - Sur inscription 

 Prendre vos 
torchons et vos 

contenants 



ATELIER LECTURE/ÉCRITURE 

Jeudi 5, 12 et 1914h-16hPROJET POL’ART 
Enquêtes, indices troublants et plumes affûtées. De mars 
à juin, le projet Pol’Art à Danton vous invite à plonger 
dans l’univers du polar à travers des ateliers d’écriture de 
nouvelles, les jeudis après-midi. Un rendez-vous pour 
explorer le suspense, le mystère et les zones d’ombre de 
la fiction.  
Le jeudi 5, une réunion de présentation vous permettra 
de découvrir ce cycle d’écriture.  
Les jeudis 12 et 19 seront consacrés aux premières 
sessions d’écriture, pour donner vie à vos idées et laisser 
libre cours à votre imagination. 
Les personnes inscrites au projet devront participer à 
l’ensemble des ateliers proposés entre mars et juin. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

SPORT ET BIEN-ÊTRE 

Jeudi 1917h-18hINITIATION SWING 
Envie de bouger et de partager un moment plein d’énergie ? Découvrez le swing avec 
notre partenaire LH Lindy Hop, une danse rock rythmée et joyeuse qui fait vibrer les 
corps et les sourires !  
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

SORTIE 

Mardi 1019h-20hSPECTACLE « JE SUIS 52 » 
Un jeu de cartes, une comédienne et la cartomagie comme fil conducteur de l’histoire. 
Venez assister à « Je suis 52 ». Rendez-vous au pôle à 18h15. 
À partir de 10 ans - Familles - 1€ - Sur inscription 

POL’ART A DANTON 

Vendredi 617h-18hLECTURE DE CONTE 
Entrez dans un monde rempli de créatures extraordinaires et de secrets fabuleux. 
Une lecture de contes où l’imaginaire animal rugit, vole et ensorcelle. 
À partir de 6 ans - Enfants - Gratuit - Sur inscription 

ATELIER LECTURE 



Vous avez besoin d’accéder à du matériel informatique et 
à une connexion internet : 
3 ordinateurs sont à votre disposition en accès libre. 

Les mercredis matin et jeudis après-midi :  
Des postes supplémentaires, sur l’atelier numérique, sont 
aussi disponibles. 

POSTES INFORMATIQUES EN ACCÈS LIBRE 

JEUX VIDÉOS 

Les mercredis14h-16h | JEUX VIDÉOS 
Mercredi 4 :  Trackmania, venez construire vos circuits de façon ludique et battre 
vos meilleurs temps dans ce jeu de course très fun.  
Mercredi 18 :  Overcooked, cuisinez en équipe et relevez des défis. 
À partir de 8 ans - Tout public - Gratuit 

LE SPOT 

Mercredi 1114h-16hLES FEMMES NUMÉRIQUES 
Un atelier pour mettre à l’honneur les femmes dans le numérique à travers différents 
outils et supports interactifs  
À partir de 11 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription auprès du SPOT 
 

Mercredi 1114h-18hJEU DE CARTES - FEMMES ILLUSTRES 
Prêt à relever le défi ? Testez vos connaissances sur des femmes illustres qui ont 
changé le monde. 
De 11 à 30 ans - Jeunes - Gratuit  

Samedi 2114h-16hCRÉER TON PODCAST 
Envie de créer votre podcast ? Laissez libre cours à votre 
imagination ! 
De 11 à 30 ans - Jeunes - Gratuit - Sur inscription auprès du SPOT 

Mercredi 2514h-17hMERCREDI DU SPOT : MIEUX MANGER AU QUOTIDIEN 
Bien manger aujourd’hui, c’est prendre soin de sa santé de demain. Un temps 
d’échanges et d’activités autour de l’alimentation et du bien-être. 
De 11 à 30 ans - Jeunes - Gratuit 



ATELIER NUMÉRIQUE 

Vendredi 614h-16hGÉRER VOS MOTS DE PASSE 
Vous avez des difficultés à générer et mémoriser de nouveaux mots de passe ? Venez 
découvrir des solutions sécurisées. 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 714h-16hINITIATION MONTAGE VIDÉO 
Venez découvrir comment monter des vidéos (enregistrer, modifier, ajouter du texte). 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 1314h-16hMAîTRISER VOTRE CLAVIER 
Utiliser son clavier comme un pro : les raccourcis qui 
changent tout !  
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 1414h-16hTABLEAUX, FORMULES ET FILTRES 
Venez découvrir comment utiliser le logiciel de tableur 
LibreOffice CALC : création de tableau, utilisation des 
formules de base et utilisation de filtres. 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 2014h-16hS’INFORMER SUR INTERNET 
Recevez automatiquement les nouvelles qui vous 
intéressent, sans publicité ni pistage, grâce à un outil 
simple et discret du web. 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 2714h-16hSYSTÈME LINUX 
Découvrez le système d’exploitation Linux, une alternative 
simple, gratuite et open source au logiciel Windows. 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 2814h-16hL’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 
Apprenez à utiliser l’IA (Intelligence Artificielle) en toute 
sécurité. 
À partir de 16 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 



ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL 

Jeudis 5, 12, 19 et 2614h-16hURGENCES NUMÉRIQUES 
Un souci ? Une démarche en ligne compliquée ? 
Le conseiller numérique peut vous aider ! Sans rendez-vous et gratuit. 

Mardis9h-13h CONCILIATEUR DE JUSTICE 
Vous avez besoin d’être accompagné pour résoudre des conflits à l’amiable ? 
Un conciliateur de justice vous accueille et vous accompagne. 
Sur rendez-vous : Maison de Justice et du Droit - 02 79 92 76 00 

Mercredis14h-16h30AIDE À LA RECHERCHE D’EMPLOI OU DE STAGE 
Rencontrez des professionnels dans le cadre de vos recherches d’emploi ou de stage. 
Sur rendez-vous : CREERH76 - 06 22 75 97 12 cree.rh.76@gmail.com 

Jeudis14h-17hACCOMPAGNEMENT À LA CRÉATION D’ENTREPRISE 
Vous souhaitez être accompagné dans la création et le développement de votre 
entreprise ? 
Sur rendez-vous : BGE Normandie - 06 71 87 73 81 michael.fiquet@bgenormandie.fr 

Jeudis 12 et 2614h-17hPOINT ACCUEIL ET ÉCOUTE JEUNES (PAEJ) 
Le PAEJ vous accueille gratuitement et sur rendez-vous pour vous écouter, vous 
soutenir et vous orienter face à vos difficultés personnelles, scolaires ou sociales. 
De 12 à 25 ans - Sur rendez-vous : AHAPS - 06 50 69 71 10 l.murat@ahaps.fr 

Jeudis14h-17hPERMANENCE MISSION LOCALE 
Besoin d’un coup de pouce pour ton avenir ? La mission locale t’accompagne 
gratuitement dans l’emploi, la formation, la mobilité et la vie quotidienne. 
De 16 à 30 ans - 14h-16h - Sur rendez-vous à ahanachiamara@ml-lehavre.fr - 16h-
17h sans rendez-vous 

Vendredis14h-17hÉCRIVAIN PUBLIC 
Vous avez des difficultés à remplir un document, à constituer un dossier ou à effectuer 
une démarche administrative ? Un écrivain public vous accueille et vous accompagne. 
Tout public - Sur rendez-vous auprès de l’accueil du pôle 

ANIMATEUR NUMÉRIQUE 
Mardis 14h-17hMercredis 9h-12h
Vendredis 9h-12hSamedis 9h-12h
Besoin d’aide pour une démarche, un document ?  
Notre animateur vous accueille et vous accompagne. 
Tout public - Sur rendez-vous auprès de l’accueil du pôle 



Des salles d’activités de la structure sont accessibles en 
dehors des activités associatives et municipales sur 
certains horaires. 

PLATEAU  MULTISPORT 
Vendredi12h15 - 13h30Adultes 
 

GRANDE SALLE MULTI-ACTIVITES 
Vendredi12h15 - 13h30Adultes 

Vous souhaitez emprunter ou ramener des livres ? 
Consultation, lecture et création de carte. Un automate 
de prêt/retour est à votre disposition. Muni de votre 
carte de bibliothèque, vous pouvez emprunter dans 
toutes les bibliothèques du réseau municipal un 
maximum de 20 documents (10 documents dans les relais 
lecture) pour 30 jours. Vous pouvez rendre vos 
documents facilement, dans n’importe quelle 
bibliothèque municipale du Havre ou relais lecture du 
réseau. 
Le Relais Lecture est accessible sur les horaires 
d’ouverture de la Fabrique. 

ATELIERS HABITANTS  

RELAIS LECTURE 

CRÉNEAUX LIBRES 

Apportez votre ouvrage et partagez un moment créatif et 
ludique avec vos voisins. Sur inscription. 

Les mardis 14h-17hARTS PLASTIQUES 
Les mercredis 14h-17hJEUX DE SOCIÉTÉ 
Les jeudis 14h-17hTRICOT 
Les vendredis 14h-17hCOUTURE  


