
Programme des animations 



ATELIER JARDIN 

Les mercredis 7, 14 et 2110h-12hMERCREDIS AU JARDIN 
L’automne s’installe. On prépare le jardin pour l’hiver et on profite des 
dernières couleurs. Venez partager ce temps de transition. 
À partir de 3 ans - Tout public - Gratuit 

ATELIER CUISINE « C’EST LOCAL » 

Vendredi 1610h30-13hCROQUE-MONSIEUR  
Le croque-monsieur se met à l’heure normande : 
andouille de Vire, Pont-l’Évêque et pommes caramélisées 
pour un savoureux mélange. 
À partir de 18 ans - Adultes - 1€ - Sur inscription 

Pensez à 

prendre vos 

torchons 

et vos  

contenants 

Mercredi 1414h30-16h30BOURDELOTS NORMANDS 
Découvrez le bourdelot normand, une pâtisserie aux 
pommes, cousin gourmand du traditionnel douillon. 
À partir de 6 ans - Tout public - 1€ - Sur inscription 

ATELIER GOURMAND 

ATELIER CUISINE PARTAGÉE 

ATELIER JEUX DE SOCIÉTÉ 

Mercredi 2114h-16hÀ LA DÉCOUVERTE DE LA CORÉE 
Venez découvrir des jeux de société coréens et partager un moment convivial avec 
l’association Événement K-pop !  
À partir de 6 ans - Familles - Gratuit  

Mercredi 714h-16hSUPER SMASH BROS 
Viens affronter tes adversaires lors d’une partie de jeux vidéo. 
À partir de 10 ans - Tout public - Gratuit 

JEUX VIDÉOS 



Samedi 1710h-12hDESSINER À LA MANIÈRE DE TIM BURTON 
Plongez dans l’univers de Tim Burton et découvrez son style unique. 
À partir de 10 ans - Tout public - 1€ - Sur inscription 

Samedi 2410h-12hCRÉATION DE CALAVERAS (TÊTES DE MORT) 
Réalisez votre propre tête de mort en couture mêlant motifs colorés et tradition 
mexicaine. 
À partir de 6 ans - Tout public - 2€ - Sur inscription 

Samedi 318h-21hOPÉRA DE VERDI, MACBETH : RETRANSMISSION AU VOLCAN 
Découvrez l’opéra de Verdi inspiré de Shakespeare et suivez l'ascension et la chute 

d'un couple prêt à tout pour le pouvoir. Rendez-vous au Pôle à 17h. 
À partir de 10 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

Jeudi 15 | 19h30-20h15 | SAMUEL DANS TOUS SES ÉTATS 
Découvrez une pièce de théâtre portée par les jeunes talents du Conservatoire et du 
collège Claude Bernard. À travers son journal intime, Samuel, 10 ans, raconte sa vie et 
le secret qu’il n’ose pas révéler. Au Petit Théâtre. Rendez-vous au Pôle à 19h. 
À partir de  10 ans - Famille - 1€ - Sur inscription 

ATELIER CRÉATIF 

SORTIES CULTURELLES 

LE SPOT 

Mercredi 1414h-17hERASMUS DAY 
Présentation des programmes ERASMUS+ et témoignages de jeunes ayant fait des 
mobilités internationales. 
De 11 à 30 ans - Gratuit 
 

Samedi 1713h-14h30CAFÉ POLYGLOTTE - PARLONS ANGLAIS 

Partagez un moment convivial et pratiquez l’anglais à l’oral, quel que soit votre niveau.  
De 11 à 30 ans - Gratuit - Sur inscription auprès du Spot 
 

Samedi 1714h-16hATELIER NUMÉRIQUE - LES BONS CLICS 

Venez découvrir les outils numériques avec le site « Les Bons Clics » et apprenez à 
réaliser vos démarches en ligne en autonomie. 
De 11 à 30 ans - Gratuit - Sur inscription auprès du Spot 
 

Mercredi 2814h-16hATELIER NUMÉRIQUE - CRÉATION D'AFFICHE HALLOWEEN 

Créez une affiche personnalisée sur Canva pour annoncer vos soirées Halloween. 
Tout public - Gratuit - Sur inscription auprès du Spot 



POSTES INFORMATIQUES EN ACCÈS LIBRE 

Vous avez besoin d’accéder à du matériel informatique et 
à une connexion internet : 
3 ordinateurs sont à votre disposition en accès libre. 

Les mercredis matin et jeudis après-midi :  
Des postes supplémentaires, sur l’atelier numérique, sont 
aussi disponibles. 

Vendredi 2 14h-16hGESTION PHOTOS  
Apprenez à transférer vos photos de vos smartphones vers 
votre PC. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 314h-16hDÉCOUVERTE DE LINUX  
Venez découvrir une alternative libre, open-source et 
gratuite à Windows. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 914h-16hMODÉLISATION 3D 
Découvrez la modélisation 3D avec le logiciel Blender et 
apprenez à créer vos objets. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 1014h-16hMONTAGE VIDÉO 
Le montage vidéo n’aura plus de secret pour vous grâce au 
logiciel Kdenlive. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 1714h-16hOFFICE IMPRESS 
Découvrez comment créer des diaporamas et des 
présentations dynamiques. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 3014h-16hSMARTPHONE FACILE 
Découvrez les fonctionnalités essentielles de votre smartphone : paramétrage, 
applications, photos et vidéos pour l’utiliser en toute simplicité. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 

ATELIER NUMÉRIQUE 



SEMAINE VACANCES « SI ON CHANTAIT » 

SEMAINE VACANCES « LUCKY LUKE » 

Mercredi 21 14h30-16h30JEU : KUZCO DÉLIRE  
Venez partager en famille ou entre amis les musiques de votre enfance. 
À partir de 3 ans - Familles - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 2314h30-18h30ATELIER CUISINE  
Préparez le buffet de la soirée karaoké dans une ambiance conviviale.   
À partir de 18 ans - Adultes - 1€ - Sur inscription 

Vendredi 2318h30-20h30SOIRÉE KARAOK’AMIS 
Venez chanter les grands classiques de la chanson française, des années 80 à 
aujourd’hui, autour de quelques amuse-bouches. 
À partir de 10 ans - Tout public - 5€ - Sur inscription 

Mardi 2714h-16hEXPOSITION SUR LUCKY LUKE  
Partez à la découverte de l’exposition « Lucky Luke court toujours ! » à la bibliothèque 
O.Niemeyer. 
À partir de 5 ans - Tout public  - Gratuit - Sur inscription 

Mercredi 2814h-16hCRÉATION D'AFFICHE WANTED (RECHERCHÉ) 
Dessinez votre propre affiche Wanted dans l’univers de Lucky Luke. 
À partir de 5 ans - Tout public - Gratuit  

Jeudi 2914h-16hCOMPÉTITION DE BANG 
Affrontez-vous lors d’une compétition de BANG, le célèbre jeu de cartes. 
À partir de 8 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

OCTOBRE ROSE 

Vendredi 9 | 9h-12h | BRODERIE  
Découvrez la broderie et ses différents points de base pour 
réaliser vos premières créations. 
À partir de 18 ans - Adultes - 2€ - Sur inscription 

Vendredi 1614h-16hPARLONS PRÉVENTION 
S’informer aujourd’hui, c’est agir pour demain. Venez 
découvrir l’autopalpation et échanger autour du cancer du 
sein dans un cadre convivial. 
À partir de 18 ans - Adultes - Gratuit - Sur inscription 



ÉVÈNEMENTS 

Samedi 10 et dimanche 11O’DAY SWING FESTIVAL  
Vous souhaitez perfectionner votre pratique du swing ? LH Lindy Hop vous propose un 
stage sur le week-end. 
Informations sur lehavre.fr/oday-swing-festival 

Mardi 1313h30-16h30FORUM MÉTIER DE LA SÉCURITÉ 
La Mission Locale Le Havre Estuaire Littoral vous invite à un forum pour découvrir les 
métiers, formations et opportunités dans le secteur de la sécurité et de la protection. 
Informations auprès de la Mission Locale Le Havre Estuaire Littoral 

SEMAINE DU GOÛT 
Mercredi 1414h-17hRALLYE DU GOÛT 
Partez pour un rallye gourmand à la découverte de saveurs et de textures qui 
éveilleront vos sens. Avec les commerçants du quartier. 
À partir de 6 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

Vendredi 1614h-16hÀ VOS RECETTES 
Recherchez des bonnes adresses et des recettes 
gourmandes sur Internet, puis donnez-leur une forme 
ludique et originale. 
À partir de 18 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

Samedi 1712h30-14hPROJECTION GOURMANDE 
Découvrez « Délicieux », une projection gourmande qui 
met les saveurs et la gastronomie à l’honneur. 
À partir de 10 ans - Tout public - Gratuit - Sur inscription 

HALLOWEEN 

Samedi 3114h-17hCIRQUE DE L’HORREUR  
Venez frissonner en famille lors d’une après-midi pleine 
d’animations, de mystères et de surprises autour des arts 
du cirque. 
À partir de 3 ans - Tout public - Gratuit  

Samedi 3117h15ART DU FEU  
Laissez-vous émerveiller par un spectacle de feu mêlant 
lumière et mouvement. 
À partir de 3 ans - Tout public - Gratuit 



ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL 

Jeudis 1, 15, 22 et 2914h-16hURGENCES NUMÉRIQUES 
Un souci ? Une démarche en ligne compliquée ? 
Le conseiller numérique peut vous aider ! Sans rendez vous et gratuit. 

Mardis9h-13hCONCILIATEUR DE JUSTICE 
Vous avez besoin d’être accompagné pour résoudre des conflits à l’amiable ? 
Un conciliateur de justice vous accueille et vous accompagne. 
Sur rendez-vous : Maison de Justice et du Droit - 02 79 92 76 00 

Mercredis14h-16h30AIDE À LA RECHERCHE D’EMPLOI OU DE STAGE 
Rencontrez des professionnels dans le cadre de vos recherches d’emploi ou de stage. 
Sur rendez-vous : CREERH76 - 06 22 75 97 12 - cree.rh.76@gmail.com 

Jeudis14h-18hPOINT ACCUEIL ET ÉCOUTE JEUNES 
Le PAEJ vous accueille gratuitement et sur rendez-vous pour vous écouter, vous 
soutenir et vous orienter face à vos difficultés personnelles, scolaires ou sociales. 
12 à 25 ans - Sur rendez-vous : AHAPS - 06 50 69 71 10 - l.murat@ahaps.fr 

Jeudis14h-17h30PERMANENCE MISSION LOCALE 
Besoin d’un coup de pouce pour ton avenir ? La mission locale t’accompagne 
gratuitement dans l’emploi, la formation, la mobilité et la vie quotidienne. 
16 à 30 ans - 14h-16h - Sur rendez-vous à ahanachiamara@ml-lehavre.fr - 16h-17h 
sans rendez-vous 
 
Vendredis13h30-16h30ÉCRIVAIN PUBLIC 
Vous avez des difficultés à remplir un document, à constituer un dossier ou à effectuer 
une démarche administrative ? Un écrivain public vous accueille et vous accompagne. 
Tout public - Sur rendez-vous auprès de l’accueil du pôle 

ANIMATEUR NUMÉRIQUE 
Mardis 14h-17hMercredis 9h-12h
Vendredis 9h-12hSamedis 9h-12h
Besoin d’aide pour une démarche, un document ?  
Notre animateur vous accueille et vous accompagne. 
Tout public - Sur rendez-vous auprès de l’accueil du pôle 



Des salles d’activités de la structure sont accessibles en 
dehors des activités associatives et municipales sur 
certains horaires. Rendez-vous à l’accueil de la Fabrique 
pour compléter le formulaire d’inscription. 

PLATEAU  MULTISPORT 
Vendredi12h - 13h30Adultes 
GRANDE SALLE MULTI-ACTIVITÉS 
Vendredi12h15 - 13h30Adultes 

Vous souhaitez emprunter ou ramener des livres ? 
Consultation, lecture et création de carte. Un automate 
de prêt/retour est à votre disposition. Muni de votre 
carte de bibliothèque, vous pouvez emprunter dans 
toutes les bibliothèques du réseau municipal un 
maximum de 20 documents (10 documents dans les relais 
lecture) pour 30 jours. Vous pouvez rendre vos 
documents facilement, dans n’importe quelle 
bibliothèque municipale du Havre ou relais lecture du 
réseau. 
Le Relais lecture est accessible sur les horaires 
d’ouverture de la Fabrique. 

ATELIERS HABITANTS  

RELAIS LECTURE 

CRÉNEAUX LIBRES 

Apportez votre ouvrage et partagez un moment créatif et 
ludique avec vos voisins. Sur inscription. 

Les mardis 10h-12hTRICOT 
Les mardis 14h-17hARTS PLASTIQUES 
Les mercredis 14h-17hJEUX DE SOCIÉTÉ 
Les jeudis 14h-17hTRICOT 
Les vendredis 14h-17hCOUTURE  


