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À LA UNE 

ATELIERS ÉCOGESTES 
Petits gestes et grandes économies ! 

La Fabrique a mis en place des ateliers sur les écogestes du 
quotidien à destination des familles, en partenariat avec 
les bailleurs sociaux : comment maîtriser sa consommation 
d’eau, d’électricité, de gaz, comment réduire ses déchets, 
... L’objectif est d’accompagner les familles vers des 
pratiques plus durables tout en leur permettant de réaliser 
des économies.  

Les participants ont pu découvrir des solutions simples : 
installer un aérateur mousseur, utiliser une douchette 
économe, … Pour favoriser la mise en œuvre de ces 
écogestes, la Fabrique a remis à chaque famille un tote-
bag contenant le matériel nécessaire.  

Ces ateliers ont été menés dans le cadre d’un projet mené 
à la Fabrique Pré Fleuri par Marine, étudiante en BTS 
Économie sociale et familiale qui a animé une série 
d’ateliers sur les écogestes du quotidien à destination des 
familles.  
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HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC 

INFOS ET ACCÈS 

La Fabrique Pré Fleuri, centre social 
6 Allée Jean Vilar 
76610 Le Havre  

Tél : 02 35 49 31 59 
Courriel : lafabrique-prefleuri@lehavre.fr 
Bus : Arrêt M. Cachin - lignes 07-17 
Tram : Arrêt Pré Fleuri - tram B 

Plus d’infos sur 
votre Fabrique.  

À VOS AGENDAS 

Zoom sur la Semaine de l’isolement, la fête de 
la musique et Un Eté Au Havre.  

À VOS AGENDAS 
+ d’infos sur lehavre.fr 

On a sélectionné pour vous 

SEMAINE DE L’ISOLEMENT - 4ÈME ÉDITION 
Du vendredi 15 au vendredi 22 mai 2026 
Pour lutter contre l’isolement des séniors, la Ville du Havre 
propose aux personnes âgées seules une semaine de 
rencontre, d’échange et d’activités. 
Chaque habitant est invité à accompagner un voisin, une 
connaissance ou un proche. Programme disponible dans 
votre Fabrique ou sur lehavre.fr. 

FÊTE DE LA MUSIQUE  
Dimanche 21 juin, dans les rues du Havre 
De nombreux concerts et évènements musicaux sont 
programmés pour célébrer la musique et l’arrivée de l’été. 
Grâce à une carte interactive consultable sur lehavre.fr, 
identifiez les évènements, artistes, styles de musique ou 
scènes qui vous font envie ! Pour la sécurité de tous, la 
Ville du Havre et ses partenaires se mobilisent. 

QUARTIERS EN FÊTE  
Du 29 mai au 28 juin 2026 

Les quartiers du Havre s’animent ! Profitez de 13 temps festifs. 
Au programme : des initiations culturelles et sportives, des 
spectacles, des animations pour tous … organisés avec les 
habitants, associations et partenaires. Gratuit, ouvert à tous. 
Plus d’infos dans les Fabriques ou sur lehavre.fr  
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UN ÉTÉ AU HAVRE 
Du 27 juin au 20 septembre 2026 
Cette saison mettra en scène un dialogue entre art 
contemporain et patrimoine à travers des œuvres qui 
révèleront les multiples facettes du Havre, de son 
architecture à son port en passant par son héritage 
impressionniste. 
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NOS ACTUS 

Le projet Caucri O’Vert revient pour sa deuxième édition le mercredi 20 
mai 2026, sur la promenade de Caucriauville.  

Cette journée festive sensibilise à l’environnement. Elle met également en 
avant les opportunités d’emploi dans les métiers de l’écologie. Petits et 
grands pourront rencontrer les acteurs du secteur et participer à diverses 
activités : nettoyage du quartier, animations environnementales et ateliers 
cuisine. Venez partagez cette journée conviviale avec nous !  

Ensemble, agissons pour un avenir plus respectueux de l’environnement.  

Retrouvez le programme complet à la Fabrique. 

Informations et inscriptions à la Fabrique Pré Fleuri.  

LA RUE AUX ENFANTS 
Autour de la Coupe du monde !  

Le mercredi 10 juin, la rue se transforme en un 
immense terrain de jeux à l’occasion de la Rue aux 
enfants. Une journée entièrement dédiée aux 
familles et aux enfants. Cette année, le thème choisi 
promet une ambiance festive : la Coupe du monde !  

Toute la journée, petits et grands sont invités à venir 
profiter d’une rue sécurisée et aménagée pour 
l’occasion. L’objectif de cet événement est simple : 
permettre aux enfants de se réapproprier l’espace 
public, jouer librement, rencontrer d’autres familles 
et partager des moments de convivialité. 

Informations et inscriptions à la Fabrique Pré Fleuri. 

QUOI DE NEUF ? 

DU YOGA À LA FABRIQUE 
Nouvelle activité pour les familles 

Le yoga parent-enfant est un moment privilégié de partage, de 
détente et de complicité en famille.  

A travers des postures ludiques, la respiration et la relaxation, 
petits et grands apprennent à se reconnecter ensemble.  

Les séances sont animées par Madame LÉOTARD Evelyne, 
intervenante de l’association VITALITÉ YOGA. Elles ont lieu un 
mercredi par mois de 15h à 17h à la Fabrique Pré Fleuri dans une 
ambiance bienveillante et accessible à tous. Un rendez-vous doux 
pour renforcer le lien parents-enfants tout en prenant soin de son 
bien-être.  

Informations et inscriptions à la Fabrique Pré Fleuri.  

CRÉATION D’UN TAWASHI 
Éponge écologique  

PRÉPARATION : Découpez votre tissu en bandes d’environ 2 à 3 cm. Vous devez obtenir 10 bandes 
élastiques minimum. Sur votre planche, plantez les clous en formant un carré régulier (5 clous par côté), 
espacés d’environ 3 cm. Accrochez les premières bandes horizontalement en les tendant d’un clou à 
l’autre. Placez ensuite les bandes verticalement en les tissant : une fois dessus, une fois en dessous etc… 
en alternant chaque rang. Lorsque le tissage est terminé, décrochez délicatement les boucles des clous en 
les passant les unes dans les autres pour fermer le Tawashi. Ajustez les nœuds si nécessaire. Votre 
éponge écologique est prête à être utiliser pour le ménage ou la vaisselle !  

RETOUR SUR... 

CHASSE AUX ŒUFS  
Une chasse organisée par les bénévoles 
 

Le printemps s’est invité de la plus belle des 
manières à la Fabrique. Quel bonheur de voir la 
Fabrique Pré Fleuri et ses bénévoles s’animer au 
rythme des rires et de l’effervescence de notre 
grande chasse aux œufs. 

Dès le signal donné, nos explorateurs se sont lancés 
à l’assaut des recoins de la promenade. Munis de 
leurs paniers, ils ont fait preuve d’un sens de 
l’observation digne des plus grands détectives pour 
débusquer les trésors nichés ici et là.  

Après l’effort, le réconfort ! La réussite de cet 

événement tient aussi à la chaleur de notre goûter 

partagé. Un immense merci à tous les parents pour 

votre présence.  

CAUCRI O’VERT 
De retour pour une nouvelle édition ! 

PARTAGE & NOUS 

• 1 paire de chaussettes 
• 1 planche en bois  

20X20 cm 

• 20 clous 
• 1 marteau 
• 1 paire de ciseaux  
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VOS QUESTIONS, 
NOS RÉPONSES  

 

LE SAVIEZ-VOUS ?  
Déménagement de la bibliothèque Raymond 
Queneau 
La bibliothèque déménage dans le centre 
commercial Le Grand Cap, située dans le 
quartier du Mont-Gaillard à partir du 25 avril 
2026. À cette occasion, une programmation 
spéciale sera proposée, avec des événements 
pour tous les publics.  
  
Quelles nouveautés ? 
Ce lieu moderne proposera de nombreux 
services : livres et magazines, jeux de société, 
salle d’animation, salle de travail accessible en 
dehors des horaires d’ouverture, boîte de retrait 
des réservations et de retour des documents, 
wifi en accès libre, postes informatiques en libre 
service. Son installation au cœur d’une galerie 
marchande permettra de toucher davantage les 
habitants du quartier.   


