
Mardi 25 février 18h-20h 

Rencontres– échanges "Adolescence et alimentation" (parents seuls ou avec les ados) 
Sur réservation au 06.40.25.45.42 ou à parentsados@lehavre.fr 
Au 76, 76 rue Saint-Jacques 

 

 

 
 
 
 
 

Un Air de Famille  
FEVRIER 2025 

Programmation ouverte à tous,  
Activités parents –enfants  

Gratuit sur réservation   
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A la crèche Petits Loups, 33 rue Pauline Kergomard -réservation au 02.35.44.73.55 
Lundi 3, mardi 11, mardi 18 et mardi 25 février 9h-9h45 (Date au choix) 
Apportez une recette traditionnelle de votre famille pour créer « Le petit illustré culinaire »  
Mardi 25 février de 9h à 9h45 
Atelier cuisine, dégustation et remise du livret de toutes les recettes aux familles 
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Mardi 25 février 9h-11h 
Rencontre échanges : La diversification alimentaire menée par l'enfant   

 Jardin des Tout petits, 40 rue Saint Just- réservation au 02.35.19.43.75 
Lundi 3 février 9h30-12h 

Atelier cuisine en famille (18 mois-6ans) 
Fabrique Pierre Hamet, 16 allée Pierre de Coubertin– réservation au 02.35.19.43.75 

Vendredi 28 février 9h30-11h30 
Atelier créatif et ludique autour des recettes de famille  

A La Maison à jouer de Caucriauville, 10 rue Jules Vallès—réservation au 02.35.19.42.65 

Samedi 22 février : Le p’tit ciné  
10h30 «  Les ours gloutons » pour les— de 3 ans 

14h « Ratatouille » pour les + 6ans 
Au cinéma Le Studio, 3 rue du Général Sarrail 

Réservation: https://connexion.mesdemarches.lehavreseinemetropole.fr P
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