LES RENCONTRES THEMATIQUES

Mardi 2 | 17h30 | QUESTIONNER SON IDENTITE POUR FAVORISER LE
VIVRE ENSEMBLE

M. Pascal Blanchard, historien viendra échanger sur la thématique
« Questionner son identité pour favoriser le vivre ensemble ».

Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - Lycée Jeanne d’Arc - Site Coty

LA CAFE’'THE

Vous avez besoin d’un endroit chaleureux, libre d’accés ol vous pourrez vous
installer confortablement ? La Café “the est I’endroit idéal !

Les mardis de 14h a 17h

Les mercredis de 9h a 11h30 et de 14h a 17h

Les jeudis de 14h a 17h

Gratuit - Entrée libre - Ouvert a tous

INFORMATIONS FERMETURE

La Fabrique Sainte-Catherine sera fermée du 26 décembre au 4 janvier 2026.
Pendant cette période, vous pouvez vous rapprocher de La Fabrique Louis Blanc

5 rue Georges Piat 76620—tél : 02 35 19 67 02

HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC

LUN MAR MER JEU VEN CONTACT

9h 9h oh 95 rue Maurice Tronelle
12h 12h 12h 76620 LE HAVRE
02.35.48.03.74
14h  14h  14h  14h  14h lafabrique-saintecatherine@lehavre.fr

17h30 17h30 17h30 17h30 17h30

LA FABRIQUE ¥

SAINTE-CATHERINE =

Programme des animations
Décembre 2025

| A FABRIQUE
SAINTE -CATHERINE = i

Inscriptions a compter du vendredi 28 novembre 2025.




LOISIRS PARTAGES - TOUT PUBLIC

Lundi 8 | 15h-16h30 | DESSIN
S’initier ou se perfectionner au dessin, atelier mené par une bénévole.
Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - A la fabrique

Jeudi 11 | 14h-16h | JEUX DE SOCIETE
Rires, stratégie et convivialité : venez partager un apres-midi jeux !
Gratuit - Sur inscription— Ouvert a tous - A la fabrique

Vendredi 12 | 14h-16h30 | CINEMA

Une parenthése sur grand écran vous attend. Film en fonction de la programmation.
2€ par personne - Sur inscription - Tout public (possibilité de partir de la Fabrique,
prévoir ticket de bus Lia).

Tous les jeudis | 9h30-11h | JARDINS PARTICIPATIFS
Vos idées nous intéressent pour créer le nouveau mobilier des jardins.
Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - A la Fabrique

Tous les jeudis | 9h30-11h30 | BALADE TONIQUE
Marcher pour échanger et découvrir.
Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - Départ de la Fabrique

LES TEMPS FORTS

Mardi 9 | 17h30-18h30 | TEMPS FESTIFS

Le temps d’un instant, trois dréles de dames entonnent des chants a trois voix.
Venez découvrir le groupe « Melting avenue ».

2€ - Sur inscription - Ouvert a tous - A la Fabrique

Vendredi 19 | 18h-19h | CHANTER AUX JARDINS

L’'espace d’une soirée en compagnie du groupe BTP « Brailleurs de Tubes Populaires »
fredonnez des airs endiablés et connus.

Gratuit - Entrée libre - Ouvert a tous - Jardins de la Fabrique

Vendredi 19 | 19h-20h | APERITIF CONCERT
En compagnie du groupe BTP « Brailleurs de Tubes Populaires ».
2€ - Sur inscription — Ouvert a tous - A la Fabrique

Lundi 22 | 14h-15h | CONTES DE NOEL

Venez écouter des histoires de Noél, contées avec douceurs, pour petits et
grands.

Gratuit - Sur inscription — Ouvert a tous - A la Fabrique

Lundi 22 | 15h30-16h30 | CHORALE TCHAIKA - CHANTS RUSSES
Profitez d’'un moment musical rare : chants traditionnels slaves.
2€ - Sur Inscription — Ouvert a tous - Jardins de la Fabrique

Mardi 23 | 14h30-17h | BAL DE NOEL
Un aprés-midi dansant en tenue élégante pour faire briller la piste !
2€ - Sur inscription - Ouvert a tous - A la Fabrique

Mercredi 24 | 14h-16h | RALLYE DES FAMILLES

Jeux par équipe : énigmes, défis, surprises... a faire en famille ou entre amis.
2€ - Sur inscription - Ouvert a tous - A la Fabrique

ATELIERS PARENTS/ENFANTS - NOUVEAUTE

Mercredi 3 | 15h-16h30 | ATELIER CREATIF - PARENTS/ENFANTS

Pour décorer votre sapin, création d’un accessoire de Noél unique a offrir ou a
garder pour soi.

Gratuit - Sur inscription - Familles - A la Fabrique

Mercredi 17 | 14h-16h | CINEMA - ATELIER PARENTS/ENFANTS

Un film a découvrir en famille !

2€ - Sur inscription - Familles (possibilité de partir de la Fabrique, prévoir ticket
de bus Lia).



PROGRAMMATION CULTURELLE

Jeudi 4 | 19h-20h | SORTIE AU VOLCAN

Une piece de théatre amusante et ludique a découvrir : « Le poids des
fourmis ».

2€ - Sur inscription - A partir de 13 ans - Rendez-vous au Volcan

Samedi 20 | 19h30-21h30 | SORTIE AU VOLCAN
Profitez d’'un moment fort, concert de Rhoda Scott, musicienne américaine
2€ - Sur inscription - Ouvert a tous - Rendez-vous au Volcan

ACTIONS DES PARTENAIRES

Tous les lundis | 9h30-11h | LH EN FORME

Des rendez-vous pour rester en forme et papoter. L'équipe de LH en
Forme vous accompagne pour une marche sportive.

Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - Départ de la Fabrique

Mercredi 17 | 14h-16h30 | ATELIER “LES CLES DU BIEN VIEILLIR” AVEC LE
CCAS

Atelier a destination des seniors en compagnie d'une sophrologue.
Gratuit - Sur inscription auprées du CCAS ou de la Fabrique Sainte-Catherine
- ala Fabrique

Mardis 2 et 16 | 9h-12h | LES RENCONTRES “NOUS TOUS”

Ateliers d’échange et de solidarité entre seniors pour créer un réseau
d’entraide citoyenne destiné aux personnes agées. Ces ateliers permettent
de partager des savoir-faire et de s’organiser collectivement pour s’aider au
quotidien (soutien administratif, soutien petits travaux, informatique, ...)
Gratuit - Sur inscription - Ouvert a tous - a la Fabrique



