On a sélectionné pour vous
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@ Sail Training International - Valery Vasilevskiy

LH ETE

Inscrivez-vous pour I'été !
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+ d’infos sur lehavre.fr
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QUARTIERS EN FETE

Du 17 mai au 30 juin 2025

Des temps festifs a ciel ouvert dans tous les quartiers. Venez
profiter d’'un moment riche en activités et en découvertes.
On vous attend nombreux !

Gratuit, ouvert a tous.

LA JOURNEE EN FORME

Dimanche 22 juin, de 14h a 18h, bassin du commerce et place
du Général de Gaulle

Durant tout |'aprés-midi, venez découvrir des animations
ludiques et sportives accessibles a tous. L'occasion de bouger
tout en s"amusant en famille sur terre, dans et sur I’eau !

LES GRANDES VOILES DU HAVRE 2025

Du 4 au 7 juillet 2025 / Un Eté Au Havre

Retrouvez les plus grands voiliers du monde (Belem, Capitan
Miranda, ...) au départ de la course The Tall Ships Races. Vous
pourrez accéder gratuitement et sans réservation aux ponts
des grands voiliers amarrés dans les bassins Paul Vatine et de
I’Eure. Au programme : spectacle nocturne, concerts, le célebre
défilé des équipages, la parade de sortie des bateau, ...

Avec LH été, profitez d’activités gratuites du 7 juillet au 14 aolt 2025 pour
., /7

les enfants et adolescents havrais agés de 6 a 15 ans. lls pourront découvrir
des activités culturelles, artistiques et de loisirs.

Pour participer, il vous suffit de vous inscrire sur le site mesdemarches.fr ou
de vous rapprocher d'une structure de quartier, telle qu'une mairie annexe
ou une Fabrique. Plus d’infos sur lehavre.fr

La Fabrique Sanvic

100 rue David d'Angers

76620 Le Havre
Tél: 02 35 44 38 40

Courriel : lafabrigue-sanvic@lehavre.fr

Bus : Arrét Sanvic Eglise - lignes 04-05-41
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Découvrez les actualités de votre Fabrique.
@

Des dons a la Croix-Rouge.

W

Apprendre a planter ses propres tomates.
r
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Mobilisons-nous pour les droits des femmes et
Verdissons Sanvic.

Des sorties culturelles pour les seniors.
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Quartiers en féte, Journée en forme et les

Grandes voiles.

Plus d’infos sur
votre Fabrique.

LA FABRIQUE *
SANVIC &

LACTU

mai - juin 2025

QUARTIERS EN FETE

La mer a I’honneur

Venez profiter de la traditionnelle féte de quartier de
Sanvic le dimanche 22 juin 2025, de 14h a 18h30, au Parc
de la Mairie annexe de Sanvic. Vos enfants pourront
compléter leurs déguisements de marins ou de pirates au
stand de maquillage. Au programme : des jeux sportifs, des
ateliers créatifs, du tricot, des danses et des chants dans un
décor marin, pour une ambiance conviviale et familiale.
Tout au long de "aprés-midi, vous pourrez faire une pause

gourmande.

N’hésitez pas a vous inscrire aux ateliers cuisine du samedi
21 juin de 9h a 12h a la Fabrique Sanvic, pour préparer le
stand alimentaire.



mailto:lafabrique-augustinnormand@lehavre.fr

UN LIVRE, UN HABITANT

Un rendez-vous a ne pas manquer

Le lundi 12 mai, de 18h a 19h, venez partager l'une
de vos lectures lors d’un cercle littéraire au Relais
lecture de la Fabrique Sanvic.

Venez partager vos coups de coeur et vos livres
préférés a d’autres passionnés. Vous pourrez
enrichir vos propres horizons en découvrant de
nouveaux livres et/ou de nouveaux genres
littéraires grace aux participants.

Plus d’infos au Relais lecture de la Fabrique.

PARTAGE ET SOLIDARITE

Atelier tricot

C’est avec beaucoup de plaisir que le groupe Tricot
de la Fabrique Sanvic a remis a un représentant de
la Croix-Rouge des bonnets, des écharpes ainsi que
des chaussettes confectionnés lors des ateliers
habitants, les vendredis de 14h a 17h.

Que vous soyez débutant ou confirmé, n’hésitez
pas a contacter la Fabrique pour rejoindre ce
groupe!

I -\
Lire

au Havre

LA COURSE AMAZONE

En mode guerriére

Pour soutenir la lutte contre le cancer du sein, la
Fabrique a constitué une équipe pour participer
a la course.

Avant la course, venez vous entrainer avec des
habitants et I'’équipe de la Fabrique Augustin-
Normand, les mercredis 14 et 21 mai, de 14h a
16h30, pour deux sessions de préparation.

Vous n’étes pas inscrit a I’Amazone et souhaitez-
vous remettre en forme ? Vous étes également
bienvenus !

Plus d’infos a la Fabrique.
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PLANTATION

Préparation d’un pot de tomate

e Petit pot e Eau

e Terreau e Vaporisateur

e Graines

; Pt
ETAPE :

1. Remplir le pot de terreau.

2. Creuser un trou en son centre et y placer plusieurs graines.

3. Remettre du terreau par-dessus et arroser a I’aide du vaporisateur régulierement.

4. Laissez le pot a la fenétre de votre chambre et observer avec le temps votre plant de tomate grandir.
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LE SAVIEZ-VOUS?

Seniors, vous étes seuls ? La ville du Havre vous
accompagne lors de vos sorties culturelles.
L'age et les difficultés pour se déplacer ne
doivent pas vous empécher d’aller au théatre ou
au musée si vous en avez envie.

MOBILISONS-NOUS La Ville du Havre propose aux personnes agées
Avec |'association le Pivot du Ciel, la Fabrique Sanvic d’létre. aclcompagnées par des beénévoles
a accueilli le groupe Bancs publics conduit par sélectionnés par le CCAS.

I’historien-chercheur Claude Malon. A I'occasion de Vous rfour.re,z a|n5|lsolrt|r et _rentrer chez vous en
tout sécurité. Le bénévole viendra vous chercher

chez vous, vous accompagnera au théatre ou au
musée et vous raccompagnera chez vous.
Dans différents établissements : Théatre de

la Journée internationale pour les droits des
femmes, le concert a exploré I'ambiguité des
années 60, ou I’'on pouvait a la fois écouter George
Brassens chantant la femme et des chanteurs plus

conservateurs. I’'Hotel de ville, Petit théatre, MuMa, ...

VERDISSONS SANVIC

Avec la participation du service Environnement et
transition écologique, les habitants ont donné le
coup d’envoi du potager de la Fabrique Sanvic
avec un programme riche : découverte des plantes
aromatiques, réalisation de semis et plantation et
jeux en extérieurs.

Ca vous intéresse ?
Pé6le Bien vieillir de la Ville du Havre / CCAS
0235194870



