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C’EST LA RENTREE !

Venez visiter les Fabriques
Les Fabriques vous ouvrent leurs portes pour découvrir leurs
offres, services et associations autour de moments conviviaux
et d’activités variées. Retrouvez les dates et horaires sur
lehavre.fr et la programmation directement dans les
Fabriques.

La Fabrique Soquence

375 Rue de Verdun

76600 Le Havre

Tél:02.35.47.14.32

Courriel : lafabrigue-soquence@lehavre.fr
Bus : Arrét Vélodrome - lignes C2
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TRANSAT CAFE L'OR

Du 17 au 26 octobre 2025, au bassin Paul Vatine,

Le Havre accueillera le village de départ de la TRANSAT CAFE
L'OR Le Havre Normandie. Dix jours d’animations gratuites
pour petits et grands, et I'opportunité de croiser les plus
grands marins de la course au large. Pres de 200 skippers et
leurs bateaux seront mis a I’honneur. Le lieu incontournable
pendant les vacances de la Toussaint. Plus d’infos sur
transatcafelor.org

LE FORUM DES ASSOCIATIONS

Dimanche 7 septembre 2025, a I’Hétel de Ville

Vous avez envie de découvrir une activité, le Forum des
associations est de retour le dimanche 7 septembre 2025, de
10h a 18h a I'Ho6tel de Ville. Retrouvez plus de 200 stands.
Venez rencontrer les associations et découvrir leurs activités.

SUR LES EPAULES DES GEANTS

Du 25 au 27 septembre 2025, au cceur du quartier Danton
L'événement de culture scientifique est le temps fort de la
rentrée au Havre ! Le quartier Danton redeviendra le coeur
battant de [I’événement. Autour d’une programmation
accessible et expérientielle les intervenants scientifiques vous
inviteront a expérimenter, vous émerveiller et comprendre les
sciences. Plus d’infos sur lehavre.fr
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Portes ouvertes, Octobre rose et projet
manga

La Transat Jacques Vabre devient la
Transat Café I’'Or Le Havre Normandie.
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Découvrez les pistes cyclables du territoire.
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Les sorties de I'été avec la Fabrique.

Le SPOT, un lieu d’accompagnement pour les
11-30 ans.
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Transat Café I’'Or, Le Forum des associations
et Sur Les Epaules Des

Plus d’infos sur
votre Fabrique.

LA FABRIQUE =
SOQUENCE =

LCACTU

Septembre - octobre 2025

VIDE-GRENIERS DES HABITANTS
Samedi 20 septembre, de 8h a 18h

Videz vos placards et participez au vide-greniers des
habitants qui se déroule cette année devant et dans la
Fabrique Soquence. C'est |‘occasion de vendre ou
d’acheter des articles pour les enfants.

Une méthode efficace et économique pour bien
commencer l'année scolaire ! Vous pouvez acheter des
articles de seconde main : accessoires et tenues de sport,
vétements, livres, ...

Vous pouvez aussi prévoir vos achats pour les fétes de fin
d’année en trouvant des jeux et jouets prét a débuter une
deuxieme vie.

Renseignements et inscriptions auprés de la Fabrique
Soquence.



mailto:lafabrique-augustinnormand@lehavre.fr

-

PORTES OUVERTES A LA FABRIQUE ! LES PISTES CYCLABLES

Vendredi 5 septembre de 18h a 20h Découverte du territoire

En septembre, nous pouvons encore profiter
d’activités extérieures. Saviez-vous que sur tout le
territoire Le Havre Seine Métropole, 160 kms de
pistes cyclables sont aménagées ? Elles permettent
aux habitants de flaner et de découvrir le territoire en
toute sécurité.

Une carte interactive de ces pistes est mise a
disposition sur le site internet : tousavelo.lehavre.fr
Alors pourquoi ne pas organiser une sortie a vélo
jusqu’a la plage ?

Vous cherchez une activité prés de chez vous ?

L'équipe de la Fabrique Soquence et les associations
présentent dans la Fabrique vous accueillent pour vous faire
découvrir les activités proposées pour tous les publics durant
I'année. Les participants de I'atelier musique vous présenteront
également le travail accompli la saison derniéere. Cette soirée
est I'occasion de venir nous rencontrer, échanger et surtout
passer un bon moment dynamique et chaleureux.
Renseignements a la Fabrique Soquence.

OCTOBRE ROSE

Le mois de prévention contre le cancer du sein

. . , 5 o
La Fabrique se mobilise en vous proposant des temps d’échanges et N }.
des ateliers. Par exemple, venez réaliser des rubans roses ou vous
sensibiliser a I'importance du dépistage. S’il faut étre vigilant toute
au long de sa vie, le mois d’octobre est toujours I'occasion d’en
reparler.
Renseignements a la Fabrique Soquence.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le SPOT est une structure labellisée Information
Jeunesse, ouverte a tous les jeunes de 11 a 30
ans. Cest un lieu ou vous pouvez étre
accompagné et conseillé sur divers sujets :
Etudes : formations, BAFA, Parcoursup, projet a
I'international...

Recherche d’emploi ou de stage : CV, lettre de
motivation, candidature en ligne...

FINAL DU PROJET MANGA
Samedi 25 octobre de 14h a 17h \\\\ﬁ\\\\\\\ W////W % [ []
12 jeunes des accueils jeunes des Fabriques Soquence et \ \ |,'[ }://

Augustin-Normand découvrent depuis 6 mois le manga et
la culture japonaise. Retrouvez-les lors du temps fort final

a la salle des fétes de Graville. Des activités telles que le j : Logement : recherches, démarches, aides
dessin manga, les jeux vidéo, I'aikido et bien d’autres / "’3 financieres...
animations vous sont proposées le temps d’un aprés-midi. ~ / \\\ SORTIE AU ZOO DE CERZA Démarches administratives : compte Ameli,
Renseignements a la Fabrique Soquence. ///// \\ Le 9 juillet, nous sommes partis & I'aventure au zoo ~ Simulation APL, aides...
de Cerza. Nous avons fait un safari a la découverte Vous y trouverez aussi des informations sur le
des animaux de tous les pays. Des girafes, des service civique, le bénévolat, le recensement et
@ tigres,... Tout pour émerveiller les petits mais aussi bien plus encore.
N\ les adultes !

LA TRANSAT JACQUES VABRE DEVIENT
LA TRANSAT CAFE L’OR LE HAVRE NORMANDIE

Le village départ est connu pour ses nombreuses animations
gratuites et ouvertes a tous. Il se tient du 17 au 26 octobre
autour du bassin Paul Vatine. Découvrez les différents bateaux
et les skippers en train de se préparer. lls sont prés de 200 a
s’élancer pour la Martinique le dimanche 26 octobre pour la
17eme édition de la route du café.
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Vous avez des questions ?

L’équipe du SPOT est la pour vous écouter et
vous répondre avec un accompagnement,
gratuit, anonyme et personnalisé selon vos
besoins. Le SPOT vous accueille le mercredi,

SORTIE A LA BASE DE LOISIRS TERRE

Le vendredi 24 octobre, la Fabrique Soquence vous propose de Zy 8
. : < el D’AUGE DE PONT-L'EVEQUE vendredi et samedi de 11h30 & 18h, et le jeudi
vous accompagner au village de 14h a 17h pour profiter des o . . . o .
animations Le 31 juillet, apres notre safari a Cerza, nous avons de 14h a 18h. N’hésitez pas a prendre rendez-
fait place a I'aventure nautique ! La bouée tractée, vous par téléphone au 02 35 22 27 27 ou par
le pédalo,...des activités originales qui nous ont fait mail a spot@lehavre.fr

mouiller le maillot !



