ACCUEIL ADOS

Tous les mercredis, et pendant les vacances scolaires, de 14h a 17h, un
accueil ados est proposé aux collégiens de 11 a 14 ans.
De nombreuses activités sont mises en place par I'équipe de votre

Fabrique.

Gratuit - Sur inscription - 11/14 ans

LA FABRIQUE ¥
SOQUENCE &

Plus de renseignements a la Fabrique Programme des animations

HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC
LUN MAR MER JEU VEN

8h30 8h30 8h30 8h30 8h30

13h30 13h30 13h30 13h30 13h30
17h 17h 17h30 17h 17h

®

Juin 2026

CONTACT

375 rue de Verdun
76600 Le Havre
02.35.47.14.32
lafabrique-soquence@lehavre.fr




COURSE AMAZONE ATELIER CUISINE

Du lundi 1er au vendredi 5 | 10h-11h | STAGE DE REMISE EN FORME Jeudis 11 et 25 | 9h-11h30 | ATELIER CUISINE

Pour vous préparer a la course Amazone, nous vous proposons un stage de remise en A tour de réle, un habitant propose une recette a confectionner ensemble. L’'occasion
forme en partenariat avec le HAC KUNG FU. pour tous de partager un moment convivial. La recette et la liste des ingrédients vous
Gratuit - Sur inscription - Adultes seront communiquées lors de votre inscription.

Réservé au groupe participant a la course de I’Amazone. Gratuit - Sur inscription - Adultes

CAFE PAPOTE

Mardis 2 et 16 | 14h-16h | CAFE PAPOTE

Dans une ambiance conviviale et chaleureuse, venez partager un moment de
discussion, d’échange et de partage autour d’un café.

Gratuit - Sur inscription - Adultes

LE DE L’EAU - ECO POLE

Mardi 30 | 14h-16h | CYCLE DE L’'EAU

Découvrez le trajet de I’eau avant et apres votre consommation. Une sensibilisation
pour mieux comprendre le cycle de I'eau et prendre soin de cette ressource
indispensable.

Gratuit - Sur inscription - Tout public
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