
PROGRAMME DES ANIMATIONS 
Novembre 2026

À l’intérieur du pôle Simone Veil : 
Spot Information jeunesse 
3 parvis Simone Veil
02 35 22 27 27
spot@lehavre.fr

Tram : Arrêt Gares - lignes A-B 
Bus : Arrêt Gal Sarrail - lignes 3-5 / Arrêt Gares - lignes 03-04-05-08-09-12-
13-15-18-19-22 

ContactCONTACT

HORAIRES D’OUVERTURE

ACCÈS

Mercredi, vendredi et samedi : 11h30 - 18h
Jeudi : 14h - 18h

Le Spot vous accueille anonymement et gratuitement, 
avec ou sans rendez-vous.

Spot - Information jeunesse
Pôle Simone Veil
02 35 22 27 27 – spot@lehavre.fr



Mercredi 1813h30 - 17hFORUM JEUNES ENGAGÉS ICI ET AILLEURS
Envie de vous engager, de découvrir des projets solidaires ou de vous 
lancer dans une expérience de mobilité internationale ? Le Forum Jeunes 
engagés ici et ailleurs vous donne rendez-vous pour rencontrer, échanger 
et trouver des idées pour agir.
Renseignements auprès de l’association Eau de Coco au 06 71 21 71 36
Gratuit - Sans inscription - Tout public - Au Polygone

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS
CAFÉ POLYGLOTTE :

Mercredi 412h - 13h45PARLONS ANGLAIS
Partagez un atelier ludique pour apprendre l’anglais ou le renforcer à travers des 
jeux et des échanges. Gagnez en confiance à l’oral et prenez plaisir à 
communiquer.
Gratuit - Sur inscription - De 11 à 30 ans - Au Pôle Simone Veil

LES MERCREDIS DU SPOT :

Mercredi 2514h - 17hMERCREDI DU SPOT : SENSIBILISATION AU
HANDICAP
Temps d’échange et de rencontre pour mieux comprendre les différents 
handicaps. Découvrez les structures et les dispositifs pour accompagner les 
personnes en situation de handicap.
Gratuit - Sans inscription - De 11 à 30 ans - Au Pôle Simone Veil

     LES ATELIERS NUMÉRIQUES

Samedis 7, 14, 21 et 2810h30 - 11h30EN ROUTE VERS LE CODE
Venez réviser votre code de la route avec les outils de la bibliothèque municipale.
Gratuit - Sur inscription - De 11 à 30 ans - Au Pôle Simone Veil

Mercredi 1814h - 16hCRÉATION D’UNE BANNIÈRE NUMÉRIQUE
Explorez le monde de la création de contenu à travers différents conseils pratiques 
et réalisez votre première bannière.
Gratuit - Sur inscription - De 11 à 25 ans - Au Polygone

Samedi 2114h - 16hDÉCOUVERTE DE L’IA
Découvrez l’intelligence artificielle de façon simple et ludique grâce à des 
exemples concrets, des outils faciles à utiliser et des activités pratiques pour 
l’intégrer à votre quotidien.
Gratuit - Sur inscription - De 11 à 30 ans - Au Pôle Simone Veil

À VOS AGENDAS, LE SPOT VOUS ATTEND !

Samedi 149h  - 17hSALON DE L’ÉTUDIANT 
Découvrez différentes formations, rencontrez des professionnels et 
échangez avec des établissements pour vous orienter vers un parcours 
adapté à votre projet d’avenir.
Inscription sur le site www.salon-de-l-etudiant-le-havre.salon.letudiant.fr
Gratuit - Sur inscription - Tout public - Au Carré des Docks

Jeudi 1913h30 - 19h30NUIT DE L’ORIENTATION 
Que vous soyez collégien, lycéen, étudiant, parent ou en reconversion 
professionnelle, la Nuit de l'Orientation est l'occasion de découvrir 
différents métiers et de réfléchir à votre avenir professionnel.
Inscription sur le site www.seine-estuaire.cci.fr
Gratuit - Sur inscription - Tout public - À la CCI

Samedi 2114h - 17h30RENCONTRE DE L’EXCELLENCE 
Éclairez votre avenir en rencontrant 40 professionnels de 11 secteurs 
d’activité différents. Découvrez leurs parcours, échangez sur les métiers et 
les formations, et trouvez des pistes pour construire votre projet 
d’orientation. 
Inscription sur le site www.lesentretiens.org
Gratuit - Sur inscription - Tout public -  À Science Po Campus du Havre

Venez retrouver le Spot sur ces évènements : 

http://www.salon-de-l-etudiant-le-havre.salon.letudiant.fr/
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